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دردنياخلاصه وضعيت جايگاه پسته ايران 

رتبه ايرانموضوعرديف

اولسطح زير كشت پسته كشور هاي مختلف توليد كننده1

دومسهم توليد پسته كشور هاي مختلف توليد كننده2

دومسهم صادرات پسته كشور هاي مختلف توليد كننده3

اولجايگاه پسته در محصولات كشاورزي و باغباني ايران از نظر سطح زير كشت4

اولجايگاه پسته در محصولات كشاورزي ايران از نظر ارز آوري5

سوم(ن و امريكادر بين سه كشور عمده توليدكننده پسته بعد از چي)در هكتار پستهمتوسط عملكرد 6

استان28استان هاي توليد كننده پسته7



:در مرحله ي حمل و نقل به موارد زير توجه شود
.برداشت بايد متناسب با ظرفيت پذيرش پايانه باشدميزان -الف
.قل شودبرداشت شده بلافاصله پس از برداشت بايد به پايانه منتمحصول -ب
پسته حمل و نقل بايد پاکيزه، قابل شست وشو و مخصوص حملماشين هاي -ج

.باشند
در حمل و نقل از سبد مخصوص مشبک استفاده نمي شود، از چنانچه -د

.انباشته کردن بيش از حد پسته در ماشين حمل و نقل خودداري شود

از باغ به پايانهنقل و حمل 



زمان خصوصيت
(ساعت)

دما 
(اددرجه سانتي گر)

4825فسادآثارمشاهده
2430

3225خوانياستپوسترنگتغييرمشاهده
2430
1640

مشاهده آثار اوليه فساد  و تغيير رنگ پوست 
استخواني در پسته هاي پوست گيري نشده



کنند، مل ميهاي چوبي نسبت به سبدهاي پلاستيكي پسته بيشتري را حجعبه
:اما دو عيب زير را دارند

.حمل و نقل آن ها نسبت به سبدهاي پلاستيكي، مشكل تر است-الف
وده در به علت جريان هواي کمتر نسبت به سبدهاي پلاستيكي، دماي ت-ب

.باشددرجه سانتي گراد بيشتر مي1/5آن ها حداقل 
ه جعبه هاي بنابراين، حمل و نقل پسته توسط سبد هاي پلاستيكي نسبت ب

كي اينكه سبدهاي پلاستيبخصوص . هاي چوبي ترجيح داده مي شود جعبه
دارندقابليت ضدعفوني کردن و شستشو را 

جعبه هاي چوبي و سبدهاي پلاستيكي



تيكيپلاسهايگونيوتور مانندهايگونيتازه،پستهنقلوحملجهتکهآنجااز
کهدکرتوجهبايستينكتهاينبهگردد،مياستفادهسوراخبدونوسوراخ دار

خيليدماييدهتوتثبيتنظرازپلاستيكيهايگونيبهنسبتمانندتورهايگوني
:داردوجودآن هاکاربرددرايراددواما.مي کنندعملبهتر

؛مي باشدازنيبيشتريکارگربهکيسه هاکردنپرجهتدهانه،تنگيخاطربه-الف

راحتيبتخليهوکردهگيرتوري هادرپستههايخوشهگوني ها،تخليهزماندر-ب
ستهپهايترمينالدرپستهتخليهصرفزياديزمانواقع،در.نمي گيردصورت

.مي گردد

گوني هاي سوراخ دار مورد استفاده



:هاي سوراخ دار داراي مزاياي زير هستند گوني
د؛از نظر دماي توده پسته اختلاف زيادي با گوني هاي تور مانند ندارن-الف
پرکردن آن ها راحت تر است؛-ب
.عمر نگهداري آن ها بيشتر است-ج

.  ه هستندهاي سوراخ دار جهت حمل و نقل پسته تازه قابل توصيبنابراين، گوني
ن كالازم به ذکر است که گوني هاي پلاستيكي بدون سوراخ به خاطر عدم ام

.  ستندنيتهويه مناسب هوا و بالا رفتن دماي توده پسته در آن ها قابل توصيه 

گوني هاي سوراخ دار مورد استفاده



راحتآنازهپستتخليهشود،ساختهشكلقيفيصورتبهدارمنفذتريلياگر
رافونيعضدوشستشوقابليتبايدمشبکهايتريلي.گيردميصورتتر

وپاکيزهناسبيمنحوبهبارگيريازقبلبايدنقليهوسيلههمچنين.باشندداشته
رديگموادحملبرايوبودهاختصاصيبرداشتفصلدروگرددشستشو
فاقدکهترپستهپذيرشازکهاستفنيمسئولوظيفهاين.نشوداستفاده
.نمايدجلوگيرياستشدهيادشرايط

تريلي منفذدار و تريلي معمولي



:در اين مرحله بايد به موارد زير توجه شود

قيم آفتاب حمل شده به پايانه بلافاصله در سايه و دور از تابش مستمحصول -الف
.تخليه شود

.شودتر انجام تخليه  پسته  فرآوري بايد بلافاصله پس از -ب

دريافت پسته  تازه در پايانه فرآوري



بهفراوانرطوبتومعدنیوآلیموادداشتندلیلبهپستهپوست-1
قارچهبویژهاقارچها،باکتریرشدبرایمناسبیمحلبهتبدیلسرعت

.باشدمیآفلاتوکسینمولدآسپرژیلوس

.اشدبمیخانگیمگسلاروپرورشوگذاریتخمبرایمناسبیمحیط-2

.باشدمیآسپرژیلوسقارچاسپورگذرانیزمستانبرایمناسبیبستر-3

مشكلات ضايعات پوست گيري



مشكلات ضايعات پوست گيري

تپوسبافتیدرونآبشدنآزادباعثهانخالهسریعتجزیه-4
باعثکهکندمیتولیدراغلیظیشیرابهنهایتدروگردیدهها

یطمحوآبخاك،آلودگینهایتدروخیابانکوچهسطحآلودگی
.شودمیزیست

وتعفنبویایجادبهمنجرمواداینتجزیهازحاصلگازهای-5
.گرددمیدیگراناذیتوآزار



مشكلات ضايعات پوست گيري

کودبرایپستهپوستنخالههایپسابوهانخالهازاستفاده-6
وندهستفنلدارایهانخالهاینچوننیستمناسبدرختاندهی

خشكباعثتوانندمیشونددفنباغدرمستقیماکهصورتیدر
.شوندمیدرختشدن



مشكلات ضايعات پوست گيري
ميشرمنتبادطريقازبراحتیآسپرژیلوسقارچاسپور-7

یاهپستباغاتحوالیدرمواداینانباشتنبنابراین.شود
بهمواداینکردنواردبامشابهاثراتیتواندمیهاترمینال

.باشدداشتهباغها

نایکردنخارجبرایلازمهايهزينهبهبایداین،کناردر
.داشتتوجهنیزهاترمینالمحدودهازمواد



ميزان ضايعات
.داردمعکوسرابطهباغدارتجربهباپستهمحصولدرضایعاتمیزان•

کوسمعرابطهکشتزیرسطحباپستهمحصولدرضایعاتمیزان•
.دارد

.استرقراربمستقیمارتباطشهرتاباغفاصلهوضایعاتمیزانبین•

.استرقراربمستقیمارتباطبندیبستهنوعوضایعاتمیزانبین•



طرح تحقيقاتي 
افزايش ماندگاري پسته تازه

(صندوق حمايت از پژوهشگران)

(آلژینات سدیم)با استفاده از پوشش های خوراکی -1

(پلی اتیلن و پت)با استفاده از بسته بندی -2

با استفاده از تهویه-3

با استفاده از اسانس های طبیعی مثل آویشن شیرازی-4

با استفاده از گازهای بی اثر ازت و هلیوم-5
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:  خواص پوست سبز پسته

شك پوست سبز پسته تازه از نظر طب قدیم ایران سرد و خ
:است و دارای خواص زیر می باشد 

بکار می رودرنگرزیبرای -1
.بهترین دارو برای رفع بوی بد دهان است-2
.جویدن آن باعث التیام زخم های داخل دهان می شود-3
ده می برای استحکام لثه، روی لثه مالیده مشود و یا جوی-4

.شود
دم کرده پوست سبز پسته حالت سکسکه، دل بهم-5

.خوردگی، اسهال و استفراغ را از بین می برد
ید می مربای پوست پسته برای تقویت معده و اعصاب مف-6

.باشد



اثر پوست پسته در به تاخير انداختن اكسيداسيون 
روغن ها

نانداختتأخیربهدرپستهسبزپوستعصارهاثرتحقیقیدر
مقایسهسنتزیهایاکسیدانآنتیاثرباسویاروغندراکسیداسیون

اتتركيبمختلفهایغلظتکهاستدادهنشاننتایج.استشده
کندراوناکسیداسیروندخوبیبهقادرندپستهپوستدرموجودفنلي
.کنند

شدهگزارشدرصد19/3تا8/5پستهپوستفنلیترکیباتمیزان
.است



اثر پوست پسته در به تاخير انداختن اكسيداسيون 
روغن ها

ایهاکسیدانآنتیاثرمشابهامپیپی600غلظتدرهاعصارهاثر
.استامپیپی200غلظتدرسنتزی

طبيعيداناكسيآنتيمنبععنوانبهراپستهسبزپوستتوانمی
.دانستهاآندرفنولیكترکیباتحضورازناشیرااثراینوکردمعرفی



الاستفاده از پوست سبز پسته در تهيه فورفور

زسبپوستهیدرولیزاز
ودموجهایپنتوزانپسته

رالفورفوبهتبدیلآندر
.شوندمی



الاستفاده از پوست سبز پسته در تهيه فورفور

روانهایروغنازراآروماتیكمواداستقادرفورفورال-1
رادماوتهویسکوزیرابطهترتیببدینوکنداستخراجکننده
.بخشدبهبودهاروغناینبرای

هایسوختازراآروماتیكمواداستقادرفورفورال-2
.شدبخبهبودرااحتراقهایویژگیونمودهاستخراجدیزلی



الاستفاده از پوست سبز پسته در تهيه فورفور

رودمیکاربههادهندهجلاوهارنگتهیهدرفورفورال-3

جلویآندرصد0/5غلظتاستکشقارچیكفورفورال-4
.گیردمیراسیلینپنیکپكرشد

.استکشکرمیكفورفورال-5



از پوست پستهتوليد تانن

درصد12/7تا 4/1: مقدار تانن پوست•

:كاربرد•
چرمسازی•

دارو سازی•

صنعت نفت •

رنگ سازی•



از پوست پستهتوليد تانن

وطبلپوستازمازوجوهرعنوانبامشابهمحصولیكحاضرحالدر•
ولیدتمصرفبهوشودمیصادرآلمانکشوربهوشودمیاستخراج

رسدیمنظربهبنابراین.رسدمیسازیداروصنعتدرتانیكاسید
شماربهموفقگذاریسرمایهیكتاننتولیددرگذاریسرمایهکه
.رودمی



د و استفاده از پوست سبز پسته در تهيه مربا، مارمالا
ترشي

نتیسصورتبهپستهپوستازترشیومارمالادمربا،تهیه
درمنضبایدصنعتیمقیاسدرآنتولیدبرای.شودمیانجام
امانجراآنهافرمولسازیبهینهکارجوانب،همهگرفتننظر
.داد



يو گازاستفاده از پوست و ضايعات پسته در توليد ب

ایعاتضازگازبیوتولیدامکانبررسیجهت
توسطمواداینازاینمونهپسته،

نوهایانرژیسازمانبهپستهپژوهشکده
هکگردیدارسالتودهزیستگروه-ایران
ازین،ابنابر.بودبخشرضایتکارنتیجه
ایوانرژیتولیددرتوانمیکارنتیجه

فادهاستباغاتدرسرماازجلوگیریاحتمالا
.کرد



استفاده از پوست سبز پسته براي خوراك دام
درصد11ازبیشبودنداراباپستهسبزپوست

عنوانبهتواندمیاحیاقندهایدرصد55وپروتئین
.گیردقراراستفادهمورددامبرایمناسبخوراکی

باعثندتوانمیفنلپلیترکیباتوهاتاننالبته
.شوندهضمقابلیتوپذیرشمیزانکاهش

تهپسبقایایدهدمینشانشدهانجاممطالعات
گانكنندنشخواروشيريگاوهايدرتواندمی

استفادهدرصد30تا10میزانبهترتیببهكوچك
.گردد



ي و ورماستفاده از ضايعات پسته در توليد كمپوست
كمپوست



بستر قارچ خوراكي



اسانس پوست پسته

.رودمیکاربهكولانوشابهتهیهدرپستهاسانس
:باشدمیزیرمواردشاملکولانوشابهاسانس

اسانس پسته -
های مختلفچاشنی-
کاراملبه همراه رنگ مقدار کمی از آب لیمو -
جهت اسیدی کردناسید فسفریك-
مقدار کمی کافئینگاهی-



: خواص پوست استخواني پسته

پستهپوستازبالاست،بسیارفعالسطحباکربننوعیکهکربن اکتیو-
حاصلربنککردنفعالازاکتیوکربناینازپیش.گرددتهیهتواندمی
.می شدحاصل سنگزغالوچوبیضایعاتچوب،از



لا بفه کربن های فعال را براحتی می توان در صنایع مختلفف مفث
نگین جاذب فلفزات سفدر تصفیه شکر و به عنوان رنگ بر عنوان 

.در تصفیه آب استفاده نمود



ه از پلاستيك با استفاد-توليد نانوكامپوزيت چوب
پوست پسته

ستهپپوستپودرازاستفادهبااصفهانصنعتیدانشگاهمحققان•
دلیلبهکهدانساخته(رسنانووسنگیناتیلنپلی)نانوکامپوزیتی

انواعویباختگرنگرطوبت،برابردرمقاومتوزیادکششیاستحکام
ازيسساختمانصنعتدرگستردهقابلیتحشرات،وهاقارچ
سازگاریودرختانقطعازجلوگیریطرحاینمزایایاز.دارد

.استزیستمحیطباپلاستیك-چوبکامپوزیت



كاربرد در صنايع تسمه نقاله سازي

سیاهکربننجایگزیكنندهپرعنوانبهپستهاستخوانیپوستپودر•
فزایشاراسایشبهمقاومتواستشدهسازینقالهتسمهصنایعدر

بهتمقاوموزیستمحیطبابودنسازگارپایین،قیمت.استداده
.استآنمزایایازسایش



جاذب جهت حذف يون روي

ازیرویونحذفجهتجاذبعنوانبهپستهاستخوانیپوستپودر•
.تاسشدهواقعموثرورفتهکاربهخطرناكوسميضايعات



تهيه قطران

یبهایترکانواعشاملکهتندبویباچسبناكاستمایعیقطران•
چوبنگ،سزغالمانندموادیپیرولیزازوباشدمیشیمیاییمختلف

.آیدمیبدست...و

.داردزیادیبسیاراهمیتصنعتدرقطران•



استفاده از قطران در صنايع داروسازي

کیفیشاخصبودنبالادلیلبهپستهسختپوستهدرموجودقطران•
بهنسبتبالاتریقیمتاقتصادیارزشنظراز،خوراکیگریددر

.داردچوبازحاصلهقطران
عنوانبهپستهپوستدرموجودقطرانداروییهایشربتدر•

.شودمیاستفادهموثرهمادهنگهدارنده
صنایعوسازیداروصنعتدرخوراکیگریدقطراندرموجودمواد•

.گرددیماستفادهموثرمادهدهندهانتقالعنوانبهبهداشتیآرایشی



:تهاستخراج روغن از ضايعات مغز پس

نهمچنیوزدهپرندهزده،آفتدار،لكریز،هایپسته
آزمایشجهتبردارینمونهدرکههائیپسته

ولمحصاززیادیحجمروندمیکاربهآفلاتوکسین
ایعاتضجزءنیزاینهاکهدهندمیتشکیلراپسته

.گردندمیمحسوب



خواص روغن پسته
و مواد معدنی مثل (K,E,D,A)غنی حاوی مقادیر بالایی از ویتامین ها -1

.آهن، فسفر، مس، روی و منیزیم می باشد

.به طور اعجاب آوری از چین و چروك پوست جلوگیری می کند-2

أمین نرم کننده ای ممتاز است که سطح بالایی از رطوبت پوست را ت-3
.می کند

این روغن به سرعت جذب پوست می شود و روغنی مناسب جهت -4
.ماساژ بدن است



خواص روغن پسته
.استEو ویتامین 3حاوی مقادیر بالایی از اسیدهای چرب امگا -5
تها ثابت تأثیر این روغن در تقویت قلب، افزایش حافظه و افزایش اش-6

.شده است

.اثرات روغن پسته در معالجه دردهای استخوانی اعجاب آور است-7

ران ، تغذیه مادران باردار و دخت(کم خونی)این روغن برای درمان آنمی -8
.  جوان توصیه شده است



كاربرد روغن پسته
ه است مورد استفاد( چاشنی)روغن پسته بعنوان یك روغن طعم دهنده -1

(در سالاد ها)

ی می توان این روغن را روی سبزیجات آماده مصرف، انواع گوشت ها-2
.اسپری کرد( به خصوص خوراك های دریایی)کبابی 

طعم این روغن به راحتی با سرکه و عسل قابل مخلوط کردن است و-3
.بسیار مطلوبی را ایجاد می کند

.ماهی و میگو می تواند در آن خوابانده شود-4

تاب،تولید انواع کرم ، صابون ، شامپوهای حفاظت کننده مو، ضد آف-5

باندهای ترمیم زخم-6



برگ پسته

سبزرنگتهیهبرایپستهبرگاز
هبآنکیفیت.شودمیاستفاده

رنگرزیدرحتیکهاستحدی
آنازتوانمیهمدستباففرش

.کرداستفاده



.  کیلوگرم گزارش شده است1/2مصرف سرانه مغزهای درختی در دنیا •
.  گرم است500سرانه مصرف پسته در ایران حدود

بنابراین . تیکی از اصلی ترین تولید کنندگان پسته جهان اسایران •
.  سرانه مصرف پسته در ایران کافی نیست

یلی بخصوص افزایش سرانه مصرف پسته، نیازمند توسعه صنایع تبد•
.ولی سالم است3و 2در مورد پسته های ناخندان و درجه 
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بستني پسته

خاصبزسرنگوغذاییارزشعلتبهپستهبستنی•
وبیتمطلایتالیاوفرانسهدربخصوصپستهمغز

.داردویژه ای

استفادههپستپودریاخمیرازتوانمیبستنیتهیهدر•
.کرد
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قاووت پسته
کرماناستانسنتیمحصولقاووت•

است

.ودشمیتهیههلوشکرپسته،مغزاز•

2آنشکرمیزانمعمولشرایطدر•
.استپستهبرابر
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گزاري سياستپيشنهاد براي 
کسب،ریزیبرنامهجهتدرمناسبکاروسازومدونایبرنامهداشتنصورتدر•

زنیمواقعاکثردرکهپستهضایعاتازتوانمیهاداشتهساماندهیونداشتههایفناوری

باموادبهتبدیلوبهینهاستفادهجهتدردارددنبالبهراحادیمحیطیزیستمسایل

وبدیلیتصنایع.برداشتکشاورزیوکشاورزاقتصادشکوفاییبرایموثریگامارزش،

صنایع،ایناصلیوظیفه.استپستهضایعاتکاربردزمینه هایترینمهمجملهازتکمیلی

افزایشبرای.استارزش ترباکالاهاییبههاآنتبدیلوکشاورزیمحصولاتفرآوری

.داداهشکراپستهضایعاترطوبتبایدابتدامحیطی،زیستآلودگیکاهشوماندگاری

.آورددرشدهپرسیاشدهخشكصورتبهراهاآنتوانمیاینکاربرای
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پيشنهاد براي سياستگزاري 
شاملفادهاستقابلتولیداتبهپستهضایعاتتبدیلبرایگذاریسرمایههایگزینهترینمهم

:استزیرموارد

تبدیلیصنایعدراستفاده-

مناطقدرستهپمغزضایعاتازروغناستخراجهمچنینوپستهپوستضایعاتازمرباوترشیتولیدزمینهایندر

میدسترسدررتمناسبقیمتباووفوربهتولیداتایناولیهموادچونداردبیشتریاقتصادیتوجیهخیزپسته

.باشد

خوراکیقارچتولیدبسترعنوانبهپستهفرآوریضایعاتازاستفاده-

آبزیانوطیوردام،خوراكعنوانبهپستهفرآوریضایعاتازاستفاده-
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متشكرم


