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مقدمه

  میرسد میلیارد نفر9/6در روي کره زمین به چیزي حدود   جمعیت انسانها2050تا سال

 افزایش جمعیت  شامل  ایران هم می شود

اما  وضعیت زمینهای کشاورزی و آب بشدت مسیر مخالف را می پیماید

نیاز غذایی بالاتر رفته پتانسیل تولید پایین تر

استفاده از آبهای شور در ایران و مرگ خاکها ، شوری آبها

شیرین سازی آب و تولید لوکس آیا برای کشوری پولدار مثل ما خوبه ؟؟؟؟؟؟هزینه

نیازهاي جمعیت در حال رشد جهان مستلزم استفاده از روشها و راهکارهاي نوین و : نتیجه کلی

ونیک است پربازده جهت تولید بیشتر و با کیفیت تر میباشد از جمله کشت در فضای بسته و هیدروپ
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 هزار هکتار بوده 22سطح زیر کشت گلخانه های کشور نزدیک به 1399در سال

 درصدی روبه رو شده است۲/ ۷، با رشد ۱۳۹۸طبق ارزیابی ها این میزان نسبت به سال

 هزار گلخانه 20بیش از

 هگتار1هزار زیر کمتر ار 15بیش از
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آمار گلخانه های استان 
خراسان جنوبی به 

تفکیک محصول در سال 
۹۷



نمونه ای از فعالیت رو به گسترش گلخانه ای

 طولانی مواجه بودهخشکسالی هایو کمبود آب دهه گذشته با ۲هرمزگان دربیش از

ایش بالابردن افزو کاهش مصرف آببهترین روش برای توسعه مجتمع های گلخانه ای در هرمزگان

محصول، می باشد راندمان 

 اده این محصولات گلخانه ای درسطح کشور به خود اختصاص دبازار خوبی از فروش هم اکنون هرمزگان

است

از جمله محصولات خیارو بادمجان، گوجه فرنگی، فلفل های دلمه رنگیهمچون محصولاتی

.گلخانه ای استان هرمزگان به شمار می رود که
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تاریخچه هیدروپونیک

 سال می رسد۲600قدمت هیدروپونیک به حدود.

 ،لباغ های معلق باباولین کاربرد هیدروپونیک در تاریخ ثبت شده

  مصر و چین نیز هیدروپونیک را درChinampaانجام می دهند.

Hydroponics  از یونانیhydro (آب ) وponos(کار )

 منظور تأمین به 1945و 1939در طول جنگ جهانی دوم بین سال های

مورد استفاده قرار گرفتسربازانبرای سبزیجات 

 می کنداستفاده ناسا در حال حاضر از تکنیک هیدروپونیک
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تعریف

 تعریف می شود"کشت گیاهان در آب"هیدروپونیک اغلب به عنوان.

در حقیقت هیدروپونیک تکنیکی برای رشد گیاهان بدون استفاده از خاک است.

اه را با استفاده از این فناوری، ریشه ها یک محلول مغذی متعادل حل شده در آب را جذب می کنند که تمام نیازهای رشد گی

.برآورده می کند

نابراین، تحقیقات مشخص کرده است که بسیاری از مواد بی اثر یا محیط های مختلف می توانند از رشد گیاه حمایت کنند، ب

.گسترش یافته است« کشت گیاهان بدون خاک»تعریف هیدروپونیک به 
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ایرادهای کشت خاکی

 دارای مشکلات متعددی از جمله ( مزرعه و باغ)کشت متداول خاکی و کشاورزی در فضای باز:

 بیماریهای خاکی، کاهش مواد آلی در خاک ، عدم کنترل دقیق عناصر غذایی در مراحل مختلف مشکلات مربوط به خاک شامل ؛

،رشدی گیاه درون بستر خاکی مزرعه، عدم کنترل علفهای هرز

 ،کاهش  راندمان مصرف آب

 عدم کنترل شرایط محیطی نوری و دمایی و .......

امکان کشت تمام محصولات در تمام فصول امکانپذیر نیست
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مزایای هیدروپونیک

کاهش زمان تولید. 1

امکان رشد متراکم تر. 2

امکان رشد مکرر. 3

گیاهان دارای منبع متعادلی از آب هوا و مواد مغذی هستند. 4

نسبت تولید به سطح بالا. 5

برداشت محصولات تمیزتر و تازه تر . 6

زمان بندی تولید موثرتر . 7

محصولات سالم تری تولید می شود. 8

محصولات در برابر بیماری ها مقاومت بیشتری دارند. 9 8



مزایای هیدروپونیک

می توان از کنترل طبیعی یا بیولوژیکی استفاده کرد. 10

و بیماری های ناشی از خاک( قارچ ها)آفات . 11

کنترل موثر علف های هرز . 1۲

کاهش خطرات بهداشتی. 13

کاهش زمان دوره کاشت  . 14

عملکرد پایدار و قابل توجه ،چرخه بلوغ محصول کوتاه تر. 15

قابل استفاده برای فضای کوچک. 16

:هنگامی که از آب به عنوان بستر استفاده می شود. 17

هیچ خاکی لازم نیست. آ

ب استفاده مجدد از آب

ج  کنترل کامل مواد عذایی 

عناصر  در محیط / د هیچ گونه آلودگی مواد غذایی

از بین بردن راحت تر آفات و بیماری ها. 18 9



معایب هیدروپونیک

به دانش فنی و همچنین درک خوبمقیاس تجاری .  1

سرمایه گذاری بالادر مقیاس تجاری . ۲

دقت و توجه زیادی به جزئیات مورد نیاز است. 3

تامین مداوم آب مورد نیاز است. 4
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 نتی کشاورزی سدر سیستمها و روشهای برای برقراری امنیت غذایی تغییر

جایگزین نمودن و ( کشت در مزرعه و باغ)از جمله کشتهای خاکی و باز 

میباشدکشت هیدروپونیک همچون روشهای نوین و پربازده 
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COMPARISON BETWEEN TWO GROWING METHODS 



سیستم تولید

 را برآورده کندباید الزاماتی کلیدی یک سیستم هیدروپونیک  :

منبع تازه و متعادلی از آب و مواد مغذی برای ریشه ها فراهم کنید

سطح بالایی از تبادل گاز را حفظ کنید

محافظت در برابر کم آبی ریشه و خرابی سریع  محصول در صورت خرابی پمپ یا قطع برق
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چه گیاهانی را می توان در این سیستم پرورش داد؟

با درک درستی از نیازهای مواد غذایی، اکثر محصولات
.  را می توان به صورت هیدروپونیک کشت کرد

گستره وسیعی از محصولات گیاهی و گیاهان /طیف
دارویی را می توان تولید کرد 

 هر دو نوع محصول بلند مدت و کوتاه مدت را می توان
در سیستم های بدون خاک کشت کرد

  سبزیجات برگدار و میوه دار یکساله

سهولت تولید، ثبات عرضه، کیفیت بالا و ارزش برای
مصرف کنندگان، اغلب در سیستم های بدون خاک 

.رشد می کنند
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سیستم تولید

میشود در این روش معمولاً موادی برای حفظ و نگهداری سیستم ریشهای به کار میرود و تغذیه گیاه از طریق محلول غذایی که به محیط اضافه❑

((  A.H.Sسیستم هیدروپونیک در بستر جامد . صورت میگیرد

 ماده به کار رفته به عنوان بستر رشد ممکن است ک ماده آلی

و یا یک ماده غیر آلی نظیر باشد

(L.H.S) سیستم هیدروپونیک مایع یا بدون بستر  اما می تواند بدون ماده بستری و فقط در مایع نیز انجام شود  ❑
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INORGANIC GROWING SUBSTRATES (A: ROCKWOOL; B: PERLITE; C: EXPANDED 
CLAY)
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سیستم تولید

سیستم بسته-یا . سیستم باز-: هیدروپونیک را می توان به صورت زیر طبقه بندی کرد

در سیستم باز هیدروپونیک، محلول غذایی دور ریخته می شود: سیستم باز.

نمونه هایی از برخی از سیستم های باز عبارتند از:

growing bedsبسترهای رشد زمینی  -▪

عمودی و افقیساخته شده از پلاستیک لوله ای یا لوله های پی وی سی ا ستوانه های -▪

به عنوان مثال گلدان، گونی پلاستیکی و لاستیک کهنهظروف جداگانه -▪

در این سیستم محلول غذایی به طور مداوم در گردش است : سیستم بسته

نمونه هایی از سیستم های بسته عبارتند از:

-ریشه های شناور

- تکنیک فیلم غذایی(NFT)

  - کانال های پی وی سی یا بامبو

-گلدان های پلاستیکی یا پلی استایرن که به صورت ستونی نصب می شوند 17the Ebb & Flow
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سیستم تولید

شد محصولاتی با برای ر( کشت آبی)تکنیک های هیدروپونیک برای رشد گیاهان در یک سیستم بسته در محلول غذایی بدون بستر ❑

جعفری، )و گیاهان دارویی ( سالاد(. کاهو، اسفناج، کاسنی، اندیو و شاهی)کمتر مانند سبزیجات برگدار /پوشش گیاهی کوتاهتر

مناسب است( ریحان، پونه کوهی، مرزنجوش، آویشن، مریم گلی و شوید

جزر ، ناورهیدروپونیک ش، فیلم غذاییبه عنوان متداول ترین روش مورد استفاده در رشد سبزیجات برگدار، می توان به روش ❑

.و آئروپونیک اشاره کرد( زهکشی–آبگیری ) و مدی
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سیستم تولید

یک لایه نازک از محلول غذاییتکنیک فیلم غذایی ❑

که به طور مداوم بر روی ریشه گیاهان در کانال های کم عمقی جریان می یابد ❑

جریان محلول غذایی نیز می تواند دوره ای باشد❑

ی محلول غذایی عبوری در مخزن ذخیره جمع آوری شده، تجزیه و تحلیل شده و به سیستم بازگردانده م❑

شود

طول کانال هم وابسته است ؟–بسته به نوع کشت، عرض کانال متغیر است ❑

20



سیستم تولید

کانال ها می توانند اغلب از مواد پلیمری ساخته می شوند❑

کانال ها حاوی دهانه هایی برای نشا ها یا گلدان های حاوی گیاهان❑

آب و مواد مغذی ریشهبه طور مداوم  تامین می شود، با سرعت جریان مشخص❑

معایب این روش خطر قطع جریان یک محلول غذایی است  که به دلیل آن ممکن است گیاهان جوان در ❑

مرحله رشد اولیه آسیب ببینند

.دبر خلاف رشد روی بسترها، غلظت یون در ناحیه ریشه به دلیل جریان مداوم محلول افزایش نمی یاب❑
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سیستم تولید

تکنیک فیلم غذایی❑
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روش جزر و مد

آبگیری و "به دلیل اصل فواصل زمانی بین دوره های خشک و مرطوب، روش جزر و مد نیز ❑

نامیده می شود" زهکش

ی  تناوبی  با خیساندن ظروف پر از گیاهان یا با گیاهان گلدان/محلول غذایی به صورت دوره ای❑

مورد استفاده است

، پس از یک بازه زمانی مشخص که بر اساس گونه گیاهی و مرحله رشد برنامه ریزی می شود. ❑

محلول غذایی از بستر محتوی گیاه تخلیه می شود

سیستم بسته محسوب شده و محلول بازیافت می شود❑
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روش جزر و مد

ب را سیستم جزر و مدی ریشه های گیاه را به صورت دوره ای با محلول غذایی غرقاب کرده و سپس تخلیه می کند تا آ❑

.به مخزن ذخیره مواد غذایی برگرداند

محلول موجود در این منبع ذخیره غذایی به یک بستر یا گروهی از بستر ها پمپ می شود❑

دقیقه پر خالی  می شود 10دقیقه و 5در عرض ❑

یره با سیستم مدیریت آب و مواد مغذی شامل فیلتر و ضدعفونی آب شیرین، دستگاه سنجش مواد مغذی، مخزن ذخ❑

.  پمپ، سنسورها و کنترل برای توزیع آب آبیاری و مواد مغذی است

سیستم فیلتر های مکانیکی برای حذف ذرات از محلول زهکشی مورد نیاز است❑
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روش جزر و مد

25

مزایای زیادی مانند بهینه سازی 

رطوبت ریشه، مصرف آب و کود کمتر
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ایسیستم فیتیله 

ز به سیستم فیتیله ای این روش ساده ترین و کم نیا•

.  تجهیزات معمول است

این سیستم در رساندن مقادیر زیادی آب و مواد مغذی•

کارآمد نیست

کوچک مانند کاهو می توانند در / گیاهان سبک. •

سیستم فیتیله ای رشد کنند

سیستم های کشت آبکشت
چه گیاهانی را می توان با کمک روش 

فیتیله ای پرورش داد؟

 ای گیاهان کوچک و سبزیجات غیر میوه
مانند کاهو، اسفناج، سبزی، و برگ دار 

تنها محصولاتی هستند که … فلفل و
شت می توان از طریق سیستم فیتیله ای ک

..نمود



هیدروپونیک شناور

یاهچه سبزیجات هیدروپونیک شناور برای اولین بار در تولید گیاهچه توتون و تنباکو استفاده شد و امروزه به طور موثر در تولید گ❑
.و در کشت گیاهان دارویی و سبزی های برگدار استفاده می شود

ان ظرف تاکید بر این نکته ضروری است که در کشت گیاهچه، محلول هوادهی نمی شود تا از رشد ریشه گیاهان در خارج از گلد❑
جلوگیری شود

در هیدروپونیک شناور گیاهان در یک محلول غذایی رشد می کنند❑

کسیژن قالب یون و امزیت اساسی این سیستم این است که گیاهان دسترسی به آب و مواد غذایی پرمصرف  و ریزمغذی را در ❑
فراهم می کنندساعت 24در طی 

از آنها استفاده کنندچدر تمام مراحل رشد به طور بهینه که می توانند ❑

.م می کندمی شود که چرخه های تولید بیشتر در طول سال و عملکرد بالاتر را فراهرشد سریعتر و برداشت زودتر این باعث ❑
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هیدروپونیک شناور

ت که این سیستم هیدروپونیک متشکل از استخرهای کم عمق پر از محلول مغذی اس❑
روی آن صفحات استایروفوم یا ظروف حاوی گیاهان شناور است

محلول غذایی به صورت مویرگی از طریق دهانه های گلدان ظروف یا شکاف ❑
صفحات به زیرلایه موجود در آنها، یعنی تا ریشه گیاه بالا می رود

زی و هدف ظروف استایروفومی می توانند تعداد گلدان های متفاوتی بسته به نوع سب❑
کشت می توانند ابعاد متفاوتی داشته باشند

❑.
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سیستم های کشت آبکشت

شدی ، استفاده از محیط ردر سیستم فیتیله ای

که رطوبت را به خوبی جذب و نگه داری می کند 

ضروری است

 محبوب ترین محیط های رشد برای سیستم های

و ، پرلایت(کوکوچیپس)فیتیله ای؛ کوکوپیت 

ا ورمیکولیت هستند، زیرا ساختار سبک وزن آن ه

آب را به خوبی جذب کرده و منطقه ریشه را 

مرطوب نگه می دارد و در عین حال اکسیژن زیادی 

.به ریشه ها می رساند 29



ایروپونیک

تا 45ا زاویه در ایروپونیک، صفحات استایروفوم با گیاهان به ساختاری متصل می شوند که می تواند افقی یا ب❑
.  درجه باشد60

ند، پمپ محلول غذایی را از مخزن به لوله اسپری که در داخل ساختار قرار دارد و ریشه گیاه را ابیاری می ک❑
توزیع می کند

.  محلول غذایی با سقوط آزاد به مخزن بازگردانده می شود❑

گیاهان ممکن است یا به صورت گیاهچه با استفاده از گلدان های مشبک طراحی شده خاص پرورش داده❑
شوند

یا قلمه ها را می توان مستقیماً در سیستم برای تشکیل سریع ریشه قرار داد❑

ا مواد گلدان های مشبک به سیستم ریشه اجازه می دهد تا به اتاق رشد وارد شوند جایی که به طور منظم ب❑
.مغذی تحت شرایط کنترل شده غبارآلود می شود
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معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی به روزویدیو کنفرانس انتقال دانش برنامه هایسلسله 

:عنوان
سیستم های کشت: هیدروپونیک 

:سخنران
سیروس سنگری

عضو هیأت علمی موسسه آموزش وترویج  کشاورزی
10:00:  ساعت-1402بهمن 15
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