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فرآوری و بسته بندی  گیاهان دارویی
Processing and packaging of 

medicinal plants
موسسه آموزش و ترویج جهاد کشاورزی

کارشناس ارشد مهندسی علوم و صنایع غذایی:سید رضا صابری



گیاهان دارویی 

ه گیاهان و یا قسمتی از گیاهان و فرآورده های حاصل از آنها که ب•
یر بر صورت خام و یا فرآوری شده برای پیشگیری، درمان، و یا تاث

.گردنداعمال فیزیولوژیک بدن بکارروند فرآورده گیاهی تلقی می
این فرآورده ها به طور کلی به سه دسته تقسیم می شوند
 با )فرآورده هایی که در فارماکوپه و منابع علمی دارویی معتبر

( رانتشخیص شورای بررسی و تدوین داروهای گیاهی و طبیعی ای
.ذکر گردیده اند

فرآورده های جدیدی که برای اولین بار تهیه می شوند.
ر داروها و ترکیباتی که در منابع معتبر طب سنتی ایران ذک

گردیده اند



medicinal plantsگیاهان دارویی-

spice plantsگیاهان ادویه ای -

 essential oil plants or Aromatic plantsگیاهان عطری-

داروییگیاهانبندیطبقه



فرآوری و بسته بندی گیاهان دارویی 

وه،برگ،ریشگل)داروییگیاهانمختلفهایقسمتبندیبستهوکردنخشکفرآوری•

(ساقه

عصارهواسانستولید•

برآرایشیوبهداشتیهایفرآوردهوشربتکپسول،،قرصشاملگیاهیداروهایتولید•

گیاهی؛هایعصارهپایه

.غذاییصنایعدرگیاهیطبیعیهایرنگوگیاهیهاینوشیدنیوهادمنوشتولید•



مراحل فراوری گیاهان دارویی
داروییگیاهانآوریجمع
داروییگیاهانعفونیضدوشستشوکردن،سورتوضایعاتسازیجدا
کردنخشک
گیاهانکردنآسیاب
بندیبستهوفرمولاسیون





جمع آوری گیاهان دارویی 

اهگیرویازهاشبنمشدنخشکازبعدآفتابطلوعازبعدداروییگیاهانهایگلآوریجمع.

صدقچنانچه.باشندشدهبازکاملاهاگلکهاستهنگامینیزآوریجمعزمانبهترین

20هاگلریختنازقبلداریدرااسطوخودوسهمچونکوچکوریزهایگلکردنخشک

.کنیدآویزانسنتیروشدرپایینبهرووکردهجداراگلدارهایسرشاخهمترسانتی

ویدهرسکاملاگیاهکهکنیداقدامزمانیبایدداروییگیاهانآوریجمعوبرداشتبرای

ازبعدبلافاصلهبایدداروییگیاهان.باشدشدهتشکیلآندرموثرموادمیزانحداکثر

.شوندخشکبرداشت



بازرسی و جدا سازی ضایعات

وپژمردهدیده،آسیبهایبخشسازیجدابرایشدهآوریجمعگیاهانبازرسی•
خراب

گیریکهلوبازرسینقالهنواروبازبینیمیزاستفادهباضایعاتسازیجداوبازرسی•
.گیردمیانجامفراینداینترکیفیتباوترسریعانجامبرای

حفظهمدارایکهکناریهایمیزدارایوبودهاستیلتمامگیری،لکهوبازبینینوار•

وارنانتهایدرزاید،موادحذفازپس.باشدمیاست،زبالهکیسهبهمتصلتخلیه

.شوندمیشستشویدستگاهواردگیاهانبازدید،



میز بازبینی و نوار نقاله بازرسی





حذفمنظوربهکهآنهاستفرآوریدراصلیمراحلازیکیداروییگیاهانشستشوی•
می گیردصورتاحتمالیمضرموادوخارجیذراتآلودگی ها،

.گیردیمانجامدستییااتوماتیکنیمهیااتوماتیکهایدستگاهازاستفادهباشستشو•
هایسیستموآبپمپازاستفادهبااتوماتیکنیمهیااتوماتیکهایدستگاه•

بهترینهبراداروییگیاهانشستشویفرآیندفیلتراسیون،وسازیحبابسیرکولاسیون،
.دهندمیانجامممکنشکل

مدتوهاتکنیکبهاستممکنگیاهیمختلفهایگونهکهاستمهمنکتهاینبهتوجه•
ازاشینآلودگیازجلوگیریبرایاین،برعلاوه.باشندداشتهنیازخاصیشستشویزمان
دهشفیلترترجیحاتمیز،آبازکشی،لولهآبدرموجودهایآلایندهیاشیمیاییمواد

.کنیداستفاده
نمایدمیمنتقلآبگیردستگاهبهراشدهشستهگیاهآخر،وانخروجی•
نهایتدرواتوماتیکروتاریآبگیردستگاهیاوپردورهایفنباآبگیرنقالهنوارازتوانمی•

.نمودادهاستفداردکاربریسانتریفوژیسیستمباکهاتوماتیکنیمهآبگیردستگاهاز

شستشوی گیاهان دارویی



تجهیزات شستشو و آبگیری



داروییخشک کردن گیاهان

.شودمیانجاممختلفهایروشباداروییگیاهانکردنخشک

روبیمیکرشدازوشودمیحفظآنهافعالترکیباتومی یابدکاهشگیاهاندرموجودرطوبتکردن،خشکبا

.شودمیجلوگیری
خشک کردن طبیعی:

ه در این روش، گیاهان برداشت شده در منطقه ای با تهوی. روش قدیمی و ساده ترین روش برای خشک کردن گیاهان دارویی است
با این روش برای گیاهان. مناسب، دور از نور مستقیم خورشید، روی قفسه های خشک کن یا سینی های مشبک پخش می شوند

.  رطوبت کم و مقاومت حرارتی خوب مناسب است



یماستفادهکنخشکهایوپایههانردهاززیادحجمدرگیاهانطبیعیکردنخشکبرای
:هستندنوعسهبرهانردهوپایهاین.شود
انباشتههمرویهایطبقه
میطبقاتبینفاصلهایجادسببکهداردوجودپایهطبقهدوهربین)دارپایههایطبقه

(شود
(ندارندهمباارتباطیهیچوشدهآویختههمرویهاطبقه)معلقهایطبقه
باشندچوبییاو،پلاستیکیگالوانیزهسیمیتوردارایهاطبق
قرارنحوه.دهندمیگرموگیرونورتمیزمحیطیوسرپوشیدههایمکاندرراهاطبقه

هایبخشیهمهودرنواختیکصورتبههواجریانکهباشدطوریبایدهاطبقهدادن
دادهرارقداروییگیاهنوعیکبایدطبقههررویبر.باشدبرقرارانباردرطبقاتگیریقرار
.گیردصورتکمدفعاتبهبایدمحصولکردنجابجا.شود

کیلوگرم برگ تازه 2تا 1کیلوگرم گل تازه یا 0ر5هنگام استفاده از طبق تور سیمی توصیه می شود که در هر متر مربع طبقات تور سیمی، به اندازه 
.کیلوگرم پوست و ریشه تازه پخش گردد 2و5تا 2یا 



نکات مهم در خشک کردن گیاهان دارویی
بدونراگیاهبتوانتا.باشندداشتهرطوبتدرصد14تا10بینشدنخشکازپسبایدداروییگیاهان
.کردنگهداریطولانیمدتبهراآنشدنوفاسدمیکروبرشدازخطراحساس

تغییرباوشودتخریبگیاهدرموجودشیمیاییترکیباتاستشودممکنخشککاملاًگیاهکهصورتیدر
.کندپیداکاهشگیاهداروییاثرموثرهموادشکل

وسانتیگراددرجه50تا40بینهستنداسانسحاویکهگیاهانیبرایمطلوبحرارتدرجه
آلکالوئیدهاچوندادحرارتدرجه70تا60دمایتاتوانمیهستندآلکالوئیدحاویکهگیاهانی

Papaver)خشخاششاملآلکالوئیددارایگیاهانازشدهشناخته هاینمونه .هستندترمقاومحرارتبهنسبت

somniferum)،تنباکوواست،کدئینومورفینتولیدمنبعکه(Nicotiana tabacum)باشد،می نیکوتینحاویکه
حدراویتامینحاویوگیاهاندادحرارتدرجه60تا50بینتوانمیراگلیکوزیدحاویگیاهان

باعثسانتیگراددرجه80بالایحرارتکهاستذکرقابلدادحرارتتوانمیدرجه80تااکثر
.شودمیایقهوهبهآنرنگوتغیرکلروفیلتجزیه

گلهایخانوادهگیاهاندروسیعیطوربهکهبردنامآمیگدالینازتوان،میسیانوژنیکگلیکوزیدهایازمهمترین
(…ها،ها،بادامسیب،گلابی،گوجه)سرخ

گلگرمکیلو8تا5ترتیببهمختلفهایاندامازخشکوزنگرمکیلویکآوردنبدستبرای
کیلوگرم4تا3،وگلبرگدارایشاخهسرگرمکیلو5تا4،تازهبرگکیلوگرم6تا5،تازه

.استنیازتازهمیوهکیلووگرم5/1تا2/1وریشه





کاهشکردنخشکازپسگیاهدرموجوداسانسدرصداغلبهستنداسانسحاویکهگیاهانی
یابدمی
ازپسآناسانسدرصد)چایبرگبهتوانمیجملهآنازکهداردوجودهماستثناءمواردالبته

لتعبهبلکهنیستآبمیزانکاهشعلتبهدرصدافزایشاینکهیابدمیافزایشکردنخشک
(استکردنفرایندخشکدراسانستولید
شودمیاسانسافزایشباعثکردنخشکهنگاماکالیپتوسنوعیورومییبابونهگیاه.
بهنشدخردضمنترکیباتاینکهاستعلتاینبهشدنخشکهنگامدراسانسافزایشاین

.شودمیتبدیلفرارترکیبات
خشکاثردرهکاستآورتهوعپروتئینیترکیباتحاویگیاهتازهپوستکهاستتوسهسیاهگیاهدیگرمورد

.ماندمیباقیومسهلملینگیاهیمادهویکشدهتجزیهترکیباتاینشدن





:داردوجودکنخشکدستهسهتهویهمیزانوحرارتدرجهمیزانبراساس•

1-خنکهوایجریانباکنخشک

2-گرمهوایجریانباکنخشک

3-داغهوایجریانباکنخشک



دستگاه خشک کن
در این روش، با .در این روش، گیاهان دارویی را در دمای مشخصی و تحت تاثیر هوای گرم خشک می شوند

استفاده از مشعل و موتور دمنده و لوله کشی های اطراف کابین دمای مشخصی در داخل خشک کن تنظیم 
ونلی دو نوع خشک کن کابینی و ت. می شود و گیاهان دارویی در داخل خشک کن قرار می گیرند تا خشک شوند

.وجود دارد( کانتینیوس)





خشک کن دارای جریان هوای داغ
شودمیاستفادهدامیعلوفهوعمدتاًکشاورزیمحصولاتکردنخشکبرایمعمولاًهاکنخشکایناز
وتاتورهمثلنباشندحساسحرارتبهکهکردخشکروشاینباتوانمیراگیاهانیداروییگیاهان

Visca)پروانش rosa)(ندهستمقاومحرارتبههاآلکالوئید)هستندهاآلکالوئیدجزءگیاهاناینموثرهمواد
سیستمدرکهصورتیدراستسانتیگراددرجه80تا40بینگرمهوایجریاندارایهایسیستمدردما

خشکدقیقه5تا2فاصلهدرومحصولاستسانتیگراددرجه1000تا200بینداغهوایجریاندارایهای
شودمی



:  خشک کردن انجمادی
ای خشک کردن انجمادی که به عنوان لیوفیلیزاسیون نیز شناخته می شود، شامل انجماد گیاهان دارویی در دم

رار گیاه این روش ساختار سلولی و ترکیبات ف. بسیار پایین و سپس قرار دادن آنها در خلاء برای حذف رطوبت است
 برای خشک کردن انجمادی معمولاً. را حفظ می کند و در نتیجه گیاهان خشک شده با کیفیت بالا تولید می شود

ی گیاهان حساس یا حساس به حرارت استفاده می شود که ممکن است با روش های دیگر خشک کردن خواص داروی
.خود را از دست بدهند



سورتینگ و خرد کردن گیاهان دارویی
ندی گیاهان دارویی ازنظر دسته بندی ظاهری در دو نوع علفی با بدنه نرم و چوبی با بدنه سخت تقسیم ب

می شوند که هرکدام نیاز به آسیاب مخصوص به خود رادارند
روی به این ترتیب گیاهان خشک. ، ابتدا عملیات بوجاری صورت میگیردخشک کردن گیاهان داروییبعد از 

شود و نقاله های مشبک لرزان حرکت می کنند؛ در این مرحله از سمت بالا یا پایین، باد به روی آنها دمیده می
.کندخاک آنها را جدامی

ش دارایبه این ترتیب که بالاترین بخ. های لرزان با مشهای مختلف انجام میشودعملیات درجه بندی با الک
.میلیمتر بوده و برای دمنوش استفاده میشود5ـ 25قطر 

میلیمتر داشته و برای چاشنی استفاده میشود و آنچه قطر5آنچه روی الک دومی جمع میشود؛ قطر کمتر از 
.استفاده میشود1

ها را میلیمتر دارد، و به صورت دمنوشهای کیسه ای  تولید می شوند در کارخانه ها، برگ و ساقه2ـ 3کمتر از 
.خرد کرده و به صورت دمنوش کیسه ای تولید می کنند

http://nafeco.ir/drying-the-plants/


دستگاه آسیاب پروانه ای

انواعکردنخردمخصوصآسیابدستگاهنوعاین
.استحساسوعلفیبدنهباخشک شدهگیاهان
هبحساسمحصولاتکردنخردپروانه ایآسیابوظیفه
زادستگاهایندر.استضربههیچ گونهبدونوضربه

.ودمی شاستفادهمحصولکردنخردبرایپروانهچندین
درودهبوحساسبسیارعلفیداروییگیاهانبدنه:نکته

یزیادمیزانبهوآسیب دیدهغیراصولیآسیابصورت
.می دهددستازراخودخواص



دستگاه آسیاب چکشی

انواعآسیابوکردنخردمخصوصآسیابنوعاین•

تههسچوب چینی،مانندسختبدنهباداروییگیاهان

است…دارچینزردچوبه،سنجد،

درکهبودهچکشچندینبهمجهزچکشیآسیاب•

به راحتیوخردکردهرامحصولبدنهآسیاب،فرایند

.می کندآسیاب





فرمولاسیون و بسته بندی گیاهان دارویی

ندمانداروییمختلفاشکالبهشدهاستخراجترکیباتفرمولاسیونشاملنهاییمرحله•
برایبمناسبندیبسته.استنظرموردکاربردبهبستهپمادیاکرمعصاره،قرص،کپسول،

نممککهمحیطیعواملسایرونوررطوبت،برابردرداروییگیاهیمحصولاتازمحافظت
.استضروریدهدکاهشراآنهاکیفیتاست



:بسته بندی گیاهان دارویی 
شودانجام.بهداشتیواقتصادیشرایطگرفتننظربادربایدداروییگیاهانبندیبسته

.گرفتکمکیبندبستهنوعحتیورنگازبایدداروییگیاهانبندیبستهبرایداردرنگهابامستقیمیرابطهمزهوطعمکهآنجاییاز

حسویدندبینتداعیازمسالهاینکهدارندمختلفیهایمزهرنگهابسزایینقشآنهاانتخاببرایماتصمیم گیریدرخوراکی هارنگ

.شودمیایجادبویاییوچشایی

انتخاباررنگیبایدآنخواصوداروییگیاهانبندیبستهدرونمحتوایبهتوجهباواستتندوتلخآنهاطعمکههستندگیاهانی

.باشدداشتهرامحصولآنازاستفادهبهتمایلحسوکندبرقرارارتباطآنبامشتریکهنمود

شخیصتراآنطعماستموادیچهآندرونبفهمدآنکهازقبلآن،دیدنباکنندهمصرفکهانتخابنحویبهبایدمحصولبستهرنگ

اصیتخوطعمتاکنیممیاستفادهبنفشوسوختهایقهوهزیتونی،سبزپررنگ،آبیرنگهایازپودریمحصولاتبرایمثلادهد

.شودالقابینندهبهآندرمانی

ترسیکبارههبوباشدمکملآنکناردرکهبردبکاررارنگهاییبایددارندکهدرمانیخاصیتوطعمبهتوجهبارنگهاازاستفادهکناردر

.کندفرارآنازمخاطبوشودتبلیغضدکهایگونهبهنکند،القارامحصولازوحشتو



ایعوامل موثر در انتخاب نوع جنس بسته بندی گیاهان دارویی و ادویه

قیمت•
فشاروضربهبهمقاومت•
شیمیاییومیکروبیهایآلودگیازمحافظت•
…وهوارطوبت،نور،مانندمحیطیعواملبهبودنعایق•

(کشحشرهگلجهتاکسایشضدمواددارایبندیبسته)خاصبندیبستهبهگیاهیکنیاز•



درعدلصورتبهنمی توانرا(گیاهانپوستوریشه هانظیر)داروییگیاهانهایاندامازبعضی
.می دوزندراآن هادهانهسپسومی ریزندمخصوصکیسه هایدرونراآن هارواینازآورد،
موادزابرخیچون.کرداستفادهکوچککیسه هایازبایدمیوه ها،وبذرهاکردنبندیبستهبرای

ستهببرایهستند،رطوبتجاذبشدتبه(پیرودرختمیوهوکوهینسترنمیوهنظیر)دارویی
.نموداستفاده(اتیلنیپلی)پلاستیکیبندی هایبستهازبایدموادگونهاینبندی
رگ هایبوبابونهگل هاینظیر)حساسندفشاربهنسبتداروییگیاهانازبرخیرویشیپیکره

تفادهاسمخصوصمقوایییاچوبیجعبه هایازبایدآن هاکردنبندیبستهبرایروایناز،(نعناع
.کرد



انواع پوشش های متداول بسته بندی گیاهان دارویی و ادویه ای•

نازکمقوایوکاغذ:
وششپکاربردصورتدرکهباشندمیداروییگیاهانبندیبستهموادترینارزانجزو

.شوندمیمقاوممعطرترکیباتوگازهارطوبت،بهآنها،رویبراتیلنیپلی
آلومینیومفویل:
یگیاهموادونوربهحساسداروییگیاهانشده،آسیابهایادویهبندیبستهجهت

ورتصدروبودهحساسشدنسوراخوضربهبهآلومینیومفویل.استمناسبچسبناک
.شودمیعایقگرمابهنسبتاش،داخلیسطوحدراتیلنپلیلایهیککاربرد

شیشه



سلولزیهایپوشش:
روز100مدتدرتقریبا)شوندمیتجزیهطبیعتدربراحتیکههستندبراقیوشفافهایپوشش

وراخسوضربهبهولیکردپارهبسادگیراآنهاتوانمیاگرچه.(شوندمیتجزیهکاملاخاکزیردر
.باشندمینفوذپذیرهمرطوبتمقابلدرونبودهحرارتبهعایق.هستندمقاومشدن

پروپیلنپلی:
معطرتترکیباوگازهارطوبت،بهتاحدودیکهشدنسوراخوکششبهمقاومشفاف،استپوششی

.باشدمینفوذپذیر
ترفتالاتاتیلنپلی(PET):
سانتی گراد+135تا-70دماییدامنهدروداردگازیتبادلاتورطوبتبهخوبیبسیارمقاومت

.نمایدمیحفظراخودحالتوشکل
پایینچگالیبااتیلنپلی(LDPE):
تاسخنثینیزشیمیاییلحاظازوبودهگازیتبادلاتوحرارتبهعایقخاصیتدارایمادهاین.

.داردردکاربایادویهوداروییگیاهانبندیبستهدرایگستردهبطوراش،پایینقیمتدلیلبه
بالاچگالیبااتیلنپلی(HDPE):
وکمترریپذیانعطافبیشتر،استحکامدارایپایین،چگالیبااتیلنپلیبهنسبتپوششاین

.استخنثینیزشیمیاییلحاظازوبودهعایقکاملارطوبتبهنسبت.استترشکننده
خوراکیوپذیرتجزیهزیستهایپوشش



بسته بندی( اتمسفر)شرایط 
معمولیهوایبندیبسته

نیتروژنگازبابندیبسته

(وکیوم)خلاتحتبندیبسته

(شدهبهینهیاشدهکنترل)یافتهتغییراتمسفربابندیبسته



وییتجهیزات بسته بندی گیاهان دار



نحوه نگهداری از گیاهان دارویی خشک شده •
درراانهااگرزیرا.داریدنگهآفتابنورازدوربایدراشدهخشکداروییگیاهان

درموجودموثرمواداکسیداسیونباعثکارایندهید،قرارآفتابنورتابشمعرض
.شودمیگیاهاسانستبخیروآن
هکهاییمکاندرراآنهابایدشدهخشکگیاهاندرکپکایجادازجلوگیریبرای

زیرراگیاهانمیتوانیدمنظوربدین.دهیدقرارشودمیبدلوردخوبیبههوا
.دهیدقراربازکاملادرهایبادارفنهودهای

کیپلاستییاوایشیشهظروفازبایدمنزلدرشدهخشکگیاهاننگهداریبرای
.دهیدقرارتاریکمکاندریاوکنیداستفادهرنگتیره
استفادهقابلماه18الی12بینفقطشرایطبهتریندرشدهخشکگیاهان:نکته

.ریزیددورراآنهااستبهترماه18گذشتباوهستند



نگهداریشرایطاگر،استیکسالبمدتحداکثرشدهخشکگیاهاننگهداریبرایکلیاصل
خاصیتسالیکاززودترگیاهانویابدمیکاهشمدتاین.نباشدمناسبواستاندارد

غیرزدگیکپکوهاقارچحملهمثلمختلفعواملاثردریاودادهدستازراخوددارویی
ستدازبسرعتراخودخاصیتپرسیاوشانقبیلازگیاهانبرخی.میشونداستفادهقابل

.شوندمصرفسریعتربایدومیدهند
عملبرادقتنهایتبایدنیزیکدیگرمجاورمختلفداروییگیاهانکردنانباردر

،تاتورهشاهبیزکنظیرسمیموادمحتویداروییگیاهانهرگزکهاورد
یکدرهمکناردرسمیغیرموادمحتویداروییگیاهانبا...و(دانهبنگ)،بذرالبنج

دنشمخلوطوانتقالبواسطهاستممکناینصورتدرزیرانشوندنگهداریمکان
زامسمومیتواورزیانهم،سمیغیرداروییموادیکدیگرباسمیغیروسمیمواد

.گردند
بلسننظیرمیباشندنامطبوعوتندبویحاویکهداروییگیاهانکردنانباراز

بخصوصگیاهانرویشیپیکرهمعمولا.نموداجتناببایددیگرگیاهانکناردرالطیب
انبارردیکسالازبیشگیرند،میقراراستفادهموردکردنیدمبصورتکهگیاهانی

.نشودنگهداری



تولید اسانس و عصاره  گیاهی •



مراحل فرآوری عرقیات گیاهی 



Ethereal oilsاسانس ها
ترکیباتگیاهیفرارروغن هایهمانیااسانس ها

هستندچربی داروسنگینفرار،آلیشیمیایی
دمی باشگیاهدرمزهیاخوشبویمسئولآنهاوجود.
شاملعالیگیاهانتیره هایازبسیاریدراسانس ها:

یافتکاسنینعنائیان،چتریان،نارنج،بو،برگ
می شود

دمی تواننولیهستند،اختلاطغیرقابلآبباآنها
.نمایندمعطرراآنودهندانتقالآببهراخودبوی
درهوااثرمجاورتدرتبخیرعلتبهاسانس ها

یااتری،روغن هایفرار،روغن هایعادیحرارت
.می شوندنامیدهاسانس ها

تهیهتازهکههنگامیویژهبههستند،بی رنگ
علتبهزمانمروربهآنهارنگولی.شده اند

.می گرددتیرهشدنرزینیواکسیداسیون



ایدمدرکهرومیبادیانیاآنیسروغناسانسنوعدواستثنایبههااسانس
گلروغنوباشدمیمایعسانتیگراددرجه17دروجامدسانتیگراددرجه15

مایعسانتیگراددرجه19دروجامدسانتیگراددرجه18دمایدرکهسرخ
ایهروغنبهدلیلهمینبهوباشندمیفرارومایعمعمولیحرارتدراست،

.اندشدهمعروفنیزفرار

تولیداغذکرویبرچرب،اسیدهایوگلیسرولاسترهایفقداندلیلبهترکیباتاین
نمیتندار،غیرفرروغنهایبرخلاف.شوندنمیصابونیقلیاهاباوکنندنمیثابتلکه

.گردندمیرزینیواکسیدهواباآسانیبهولیشوند

مانتیول،:مانند:داردناماستئاروپنوجامدندپاییندمایدرهااسانسازبرخی
کامفروتیمول

شوندمینامیدهاولئونکهباشندمیمایعپایینحرارتدرجهدردیگربعضی.



منابع گیاهی اسانسها
خانواده مرکبات
زیره سیاه
شوید
گیلاس
نعناع
 فلفل سیاه
برگ لیمو
آوشن
گل سرخ



عصاره چیست؟
یاآبجملهازهاحلالباگیاهیهایسلولدرموجودموادکهصورتیدر•

ودشمیگفتهعصارهمحصولاینبهشونداستخراجگیاهانازآلیهایحلال
دنکرخارجبدونمیتواندشوداستخراجاتانولیاآبباعصارهکهصورتی•

باعصارهکهصورتیدرولینمودمصرفخوراکیهایدارودرراآنحلال
رادیگرهایحلالبایدحتماونبودهخوراکیشوداستخراجدیگرهایحلال
.نمودخارج

ادمویکلیهحاویشوداستخراجمتانولیااتانولباعصارهکهصورتیدر•
.میگویندتامعصارهآمدهبدستعصارهبهوبودهگیاهدرموجود

متیقساستممکنشودانجامدیگرهایحلالباگیریعصارهکهصورتیدر•
اتانولوآبباامروزگیاهیهایدارواکثر.گردندخارجگیاهدرموجودمواداز
.میشونداستخراجگیاهاناز
پذیرانجامحرارتدخالتبدونوحرارتکمکبانوعدوبهگیریعصاره•

رهعصاوسوکسلهنامبهایوسیلهباحرارتدخالتباگیریعصاره.است
.صورتپروکولهنامبهایوسیلهباحرارتدخالتبدونگیری



:کیفیت عرقیات گیاهی به عوامل زیر بستگی دارد

 از گیاه که مورد استفاده قرار می گیردواریته،تازگی و بخشی
نوع حلال مورد استفاده
 روش عصاره گیری
کیفیت و مقدار آب مصرفی
شدت و سرعت بخار ورودی به مخازن تقطیر
مدت زمان تقطیر
عملکرد مبردها



روشهای استخراج اسانس و عصاره گیاهی
یدها،آلکالوئ)موثرمادهنوعگیاه،انداموگونهبهتوجهبااستخراجروش•

ردنهاییمحصولخلوصدرجهسرانجامو(قندهاوهاترپنفلاونوئیدها،
گیاهانزاتقطیرروشازاستفادهبارااسانسهامعمولا.شوندمیگرفتهنظر

.کنندمیتهیهمعطر



استخراج اسانس
و سرانجام درجه ( ها و قندهاآلکالوئیدها، فلاونوئیدها، ترپن)روش استخراج با توجه به گونه و اندام گیاه، نوع ماده موثر 

.می کنندمعمولا اسانسها را با استفاده از روش تقطیر از گیاهان معطر تهیه. خلوص محصول نهایی در نظر گرفته میشوند

آبباتقطیر

بخاروآبباتقطیر
مستقیمبخارباتقطیر
آنزیمیروش
فشردنروش
شیمیاییهایحلالبااستخراج
بحرانیفوقهایحلالتوسطاستخراج
جزءبهجزءتقطیر



استخراج به روش تقطیر

:تقطیر ساده

با این روش، می توان اقدام به جدا کردن مواد تشکیل دهنده مایعاتی نمود که آن•
مواد نقاط جوش متفاوتی دارند در این اقدام با افزایش درجه حرارت مواد تشکیل 

.دهنده یک به یک، به حسب نقطه جوش خود به تدریج بخار و از هم جدا می شوند



روش تقطیر  با آب
ز بخارات حاصل پس از عبور ا. ر این روش بسیار قدیمی و ساده گیاه به صورت مستقیم در داخل آب حرارت داده می شودد

اده می کندانسور مایع شده در ظرف گیرنده جمع آوری می شوند این همان روشی است که در گلاب گیری سنتی از آن استف
.  شود







تقطیر با بخار آب
•

.(گرددمیتأمیندیگریمنبعازبخارآب)گیردمیقراراشباعآببخارمجاورتدرجداگانهظرفیدربلکهنیستتماسدرآبباگیاهروشایندر•
روشباشددرکمانهاازاسانساستخراجامکانجوشابدرشدنورغوطهاثردراستممکنکهرودمیبکار(تازهوخشک)گیاهانیمورددربخارآبباتقطیر•

ردارطوبتموادداخلازرابخارجریانسپس.کنندمیمرطوبآبباوکردهآسیابراخامموادابتدا(ومیخکدارچین)خشکمواردازعرقتهیهواسانساستخراج
.دهندمیعبور

میتبخیرهستگیآبهترکیباتبعضی.نیستندچنیندیگربرخیوبوده(فرار)همراهآببخارباآبدرنامحلولازموادبعضیچون.استآنپذیریگزینشآببخارباتقطیرمزیت•
.استپذیرامکانسریعجداسازیبنابراینگردند،

هستندمفیدهارزینوطبیعیهایروغنآوریعملدرتکنیکاین.







ازادهاستفباگیاهاناینمعطراجزاءاستمسألهآبدراستریاجزاءشدنهیدرولیزیاگیاهحرارتیتخریبکهمواردیدر
.گرددمیجداسازی(حلالبااستخراجیاشستشوروش)حلالیتمکانیسم

مودنبندیتقسیم(چرب)فرارغیروفراردستهدوبهتوانمیروندمیکاربهاستخراجدرکهراحلالهاییکلیبطور.
انفلوراژروشاینگیردانجاممحیطدمایدراستخراجعملاگر(Enflurage)شودمینامیده
ماسیراسیونگیردصورتبالادمایدراستخراجاگر(maceration)شودمینامیده.
رودمیکاربهنرگسوپرتقالهایشکوفهبرایگاهیومریمگلیاس،برایعمدهطوربهانفلوراژروش
شودمیاستفاده…وبنفشهپرتقال،هایشکوفهرز،گلبرایماسیراسیونروش.

استخراج با حلال



هایروغنکمکباگیریعطر(Enfleurage)انفلوراژ
جاذب
(محیطدمایدر)چربیلابلایدرگلهاشکوفهروشایندر

هبچوبیقالبهایدرونکهصورتاینبه.شودمیخوابانیده
توسطآنطرفدوکهراایشیشهصفحات،chasisنام

ویربرتنکصورتبههاشکوفهوشدهمالیدهبرسیاچربی
توسطراتماسسطح.دهندمیقرارشدهپراکندهچربی

بهودهندمیافزایششدهایجادچوبیکاردکباکهشیارهایی
عدب.شوندمیدادهقرارهمرویچوبیقالبچندینترتیباین

گزینجایراتازهگلهای،گلنوعبهبستگیروزدویاروزیکاز
یچربتادهندمیادامهآنقدرراگلهاتعویضعملوکنندمی
pomadsتطهیرپمادنهاییمحصولگردنداشباعها for

washingداردنام
یاوخوکشدهتصفیهچربیتواندمیاستفادهموردچربی

باشدگوسالهاحشاءاطرافچربی
نپارافییازیتونروغنازتوانمیهمچنینچربیجایبه

ارشدهاشباعچربیایندرموجوداسانس.کرداستفادهمایع
.نمایندمیجداسازیالکلبااستخراجتوسط







روشدوازیکیروغندرصدبهتوجهباومیباشندروغندرصد65تا12حاویروغنیهایدانهاکثر
:استخراج

1-پرسبوسیلهاستخراج
2-حلالوسیلهبهاستخراج
شودمیاستفادهحلالبااستخراجروشازفقطباشددرصد20حدودتاآنهاروغندرصدکههاییدانهبرای
میشودپیشنهادحلالتوسطاستخراجسپسوپرستوسطروغنپرهایدانهبرایحالیکهدر



(ریزموج ها)استخراج بوسیله امواج مایکروویو 

30حدودفرکانسباالکترومغناطیسیتشعشعاتیمایکروویو،امواج
کلیربطوصنعتیوخانگیمایکروفرهای.هستندگیگاهرتز300تامگاهرتز

ویومایکروامواجانرژیازاستفاده.کنندمیکارگیگاهرتز45/2فرکانسدر
سبتاًنتکنیکیکمعطروداروییگیاهانازآلیترکیباتاستخراجبرای

داردوسیعیکاربردنیزغذاییموادفرآوریدرواستجدید
ایجادباوکردهنفوذگیاهیمادهداخلبهمستقیماًمایکروویوامواج

شودمیدرونیگرمایایجادسببهامولکولبیناصطکاکوسایش
ازرامایکروویوامواجکهحلالیکداخلدرشدهخشکیاتازهگیاهیمادهفرآیندایندر

شوندمیورغوطههگزانماننددهدمیعبورخود
امواجمعرضدرکهاستخراجمخزنیکداخلحلال-گیاهیمادهمخلوطاینسپسو

امواجمعرضدراسانسحاویداروییگیاهکههنگامی.شودمیریختهداردقرارمایکروویو
گیاههایسلولمایعقسمتتوسطفقطانتخابیطوربهامواجاینگیرد،میقرارمایکروویو

مواددرموجودمایعاتدمایحالتایندر.شوندمیجذب(…وآبهایمولکولاسانس،)
بهودشوپاشیدههمازاسانسحاویغددیدیوارهکهشودمیباعثورفتهبالاسریعاًگیاهی
.گرددحلالواردوشدهخارجگیاهازکهدهدمیاجازهاسانس



 زمان عملیات فرآوری و میزان انرژیکاهش.
 میزان محصول و کیفیت آنافزایش.

 میزان مصرف حلالکاهش.
هزینه ی سرمایه گذاری را کاهش می دهد.

 تازه امکان استخراج هم از مواد گیاهی خشک و.

ومزایای استخراج به کمک امواج مایکرووی



استخراج با استفاده از امواج فراصوت
هرتزکیلو20تاهرتز16ازانسانشنوایىفرکانسدرصداها

ىشنوایازبالاترهایىفرکانسفراصوتکهحالىدرهستند
تاهرتزکیلو20از(میکروویوهاىفرکانسازترپاییناماانسان،

.مگاهرتزدارد10



نییعگیاهى،ترکیباتاستخراجفرایندمراحلفراصوت،امواج
بهتبافازترکیباتخروجنیزوحلالجذبمنظوربهبافتتورم
ودبهبهاسلولدیوارهدرمنافذوتخلخلایجادطریقازراحلال

حبابکندمیتسریعوتسهیلراجرمانتقالوبخشدمى
طولدرaموادگیاهىسطحبهنزدیکشدهتولیدکاویتاسیون

ممستقیبهطوررامیکروجتوشودمىمتلاشىbانقباضچرخه
گرفتهکاربهبالاىدماىوفشارcوbکندمىواردسطحبه

راگیاهىماتریسسلولىهاىدیوارهفرایند،ایندرشده
کردخواهدآزادdمحیطدرراهاآنمحتواىوپارهکرده

دیوارهتخریبباعثصوتیامواجمرسوم،هایشیوهبرخلاف
طولدرگیاهیىعصارهوشدهکوتاهزمانمدتیکدرسلولی
یابدمیانتشارسلولیدیواره

عمنابازاستخراجمقاصدبراىفراصوتتجهیزاتترینمتداول
استپروبسیستمواولتراسونیکسازىخالصحمامگیاهی





بسته بندی اسانس ها یا روغن های فرار 

کردنگهداریوتاریکخنکجایودردادقرارپروبستهدرظرفدربایدراهااسانس.

ایهواوقاتوگاهیکردرعایترانکتهاینبایدهمماهیکبدروغنمثلثابتهایروغنبرای

.گرددجایگزین(نیتروژن)خنثیگازیکوسیلهبهراظرفدرموجود

.کنندمیاستفادهشدهلحیمقلعباکههاییجعبهازوانیلبندیبستهدر

انواع دستگاه پرکن عرقیات گیاهی و گلاب

دمی شونساختهاتوماتیکتمامواتوماتیکنیمهدستی،نوعسهدردستگاه هااین.
کارتمامکارکهایندلیلبهباشد،داشتهزیادیدقتبایداپراتوردستیدستگاه هایدر

.استاپراتورعهدهبردستگاه



استخراج با دستگاه سوکسله

لن منبع گرمایی با:دستگاه سوکسله از چهار قسمت •
دستگاه با این.دستگاه سوکسله و مبرد تشکیل میشود

میتوان در سطح آزمایشگاهی از چند گرم تا چند 
.کیلوگرم پودر گیاه را استخراج کرد

پودر گیاه را  با استفاده از حلال مناسب به صورت •
خمیر در آورده در ظرف مخصوص که اصولا از جنس 

کاغذ یا کیسه های متقال می ریزیم

م از بالای محفظه سوکسوله ی حلال مورد نظر را کم ک•
لال افزوده تا حلال به نصف بالن برسد پس از افزودن ح
سوکسوله را بر روی مبرد قرار داده و آب لوله را باز 

و میکنیم سپس اجاق الکتریکی را روشن میکنیم
ن حرارت آن را طوری تنظیم میکنیم تا حلال درون بال

وع عمل عصاره گیری بر حسب ن.به طور متعادل بجوشد
ساعت 50تا 5گیاه و حلال و میزان گیاه ممکن است از 

.به طول بینجامد

ا پس از پایان عصاره گیری صاره مایع درون بالن را ب•
قیف و کاغذ صافی صاف می نمایند



استخراج با گازکربنیک 

نیکهایتکازاستفادهباکهداردزیادیبسیارحلالیتبحرانینقطهوزیادفشاردرگازکربنیک•
نموداستفادهگیریاسانسبرایخاصیتاینازتوانمیمختلفدماهایوفشاردرومناسب

.گرددنمیروغنیاسانسمختلفترکیباتهیدرولیزوتجزیهباعثوجههیچبه:روشاینمزیت•
.گرددمیجداسازیروشاینبانیستندجداسازیقابلدیگرروشهایباکهترکیباتازبسیاری•
200دمایوbar300فشارتاحداکثربتواندکهگرددمیطراحیطوریCO2بااستخراجدستگاه•

(گیردمیانجامبار55فشارودرجه20دمایدرکاراینچندهر)کندتحملراگرادسانتیدرجه
کهشودمیظرفیواردCO2درحلقابلاجزاءجداسازیوگیاهازعبورازپسمایعگازکربنیک

.گذاردمیجایبرراعصارهوگردیدهCO2تبخیرباعث



انتخاب حلال

توجهموردبایدگیاهانمتشکلهمواداستخراجدرکهعاملیتریناساسیومهمترین•
داردبستگیگیاهیکمختلفهایقسمتبهآنانتخابکهاستحلال،گیردقرار

میمواداینکهباشندمیموجودهایحلالبهترینازدرصد80و85متانلواتانل.
کهاستاینهاحلالسایربراتانلمزیت.نماینداستخراجراموثرهموادبیشترتوانند

.گرددنمیاستخراجآنبوسیلهگیاهدرموجودنشاسته



خیساندن یا ماسراسیون

ووندمیشمنتقلساکنظرفیکبهاستخراجحلالکلوشدهخردجامدموادفرآیند،ایندر•
اینسپس.مانندمیباقیمدت،اینطولدرمتناوبخوردنهمبهباروز3حداقلمدتبه

تااندممیباقییاومیشوندفیلترحاصلمایعاتوشدهفشردهجامدمادهوشدهصافمخلوط
.شوندجداوشدهنشستتهمعلق،مواد





عصاره گیری با دستگاه پرکوله
لالحجریاندادنعبوروآندرگیاهپودرریختنباکهاستایوسیلهپرکولاتور

پرکولاتور.میشودانجامگیریعصارهحرارتدخالتبدونپودررویاز
آنهقاعدقسمتکهمیباشدناقصمخروطشکلبهوشیشهجنسازآزمایشگاهی

بیهتعآنحلالخروجکنترلجهتشیریآنپایینقسمتدروبودهبالاطرفبه
تنچندینحددرآنحجموبودهاستیلجنسازصنعتیهایپرکولاتورشده
.استگیاهپودر

قرارگاهدستتهدرراشیربالایهایفیلترابتدادستگاهاینباگیریعصارهبرای
ردرانظرموردحلالسپسریزیممیپودرآنحجمسومدوتاراپرکولاتوروداده

دنشپرتاراحلالکردناضافهوافزاییممیاستبستهدستگاهشیرکهحالی
چندبایدپودرخوردنخیسبرای.میبندیمراآندرومیدهیمادامهپرکولاتور

ریانجآهستگیبهحلالتانمودهبازراشیرآنازپس.کردصبرروزیکتاساعت
.یابد

طوریبهراحلالبایدهمیشه)میشودخارجونمودهحلخوددرراموثرموادحلال
ریجلوگیپرکولاتورداخلپودرسطحشدنخشکازتانموداضافهوکردهفراهم

واستسوکسولهبرابرچندینپرکولاتورگیریعصارهزمانمدت(آیدعملبه
رااهپودرپرکولاتورکاراتمامازپسیابدادمههاروزگاهیوهاساعتاستممکن

وردمسوکسلهروشمانندراآمدهبدستعصارهوریختهدورمیباشندتفالهکه
.میدهیمقراراستفاده



روشنای.میشوداستفادهملایمیگرمایاستخراج،فرآیندطیکهاستماسراسیوننوعیروشاین:هضم•
افزایشاجاستخرحلالکاراییترتیباینبهونکندایجادمشکلیملایمگرمایکهمیرودکاربههنگامی

.مییابد
تازهکرده هـایدم.میباشدخامگیاهیکدرانحلالآمادهموادازرقیقیمحلولکرده،دمیک:کردهدم•

.میشوندتهیهجوشدرحالیاسردآبباکوتاهزمانمدتبرایگیاهماسراسیونطریقازشده،تهیه
هبآبدرگیاهجوشاندنازاستفادهباآبدرحلقابلوحرارتبهمقاوماجزاءفرآیند،ایندر:جوشانده•

حجمبهرسیدنتاگیاهمیانازسردآبدادنعبوروکردنصافکردن،سردسپسودقیقه15مدت
.میشونداستخراجموردنظر



معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی  به روزویدیو کنفرانس انتقال دانش  برنامه هایسلسله 

:عنوان
فرآوری و بسته بندی  گیاهان دارویی

:سخنران
مهندس سید رضا صابری

کارشناس ارشد مهندسی علوم و صنایع غذایی

15 11ا ی  00 10:  ساعت - 140مهر    


