
معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی به روزویدیو کنفرانس انتقال دانش برنامه هایسلسله 

:عنوان

استرس گرمایی در گاوهای شیری
:سخنران

پیروز شاکری
دانشیار پژوهشی موسسه تحقیقات علوم دامی کشور

10:  ساعت-1402تیرماه 24





3

اهميت مقابله با تنش حرارتي

درشيريگاوهايبرکهاستفشاريوحرارتيتنشکشوردرگاودارانمشکلاتبزرگترينازيکي
.باشدميمثلتوليدوشيرتوليدافتاشنتيجهکهشودميواردتابستان

کردهمواجهمشکلبارادنياگاوهايجمعيتاز%60واستجهانيمشکليکحرارتيتنش
.است

حرارتيتنشازناشياقتصاديضررهاي

سالدردلارميليارد1/5تادلارميليون900حدودحرارتيتنشازگاوشيريصنعتساليانهضرر
.استشدهبرآورد

شدندتلفکاليفرنيادرشديدحرارتيتنشاثربرشيريگاوراس30000ازبيش2006تابستاندر
.کردواردخسارتايالتايندردلارميليارديکحدودکه

؟؟؟ماکشوردر
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؟؟؟وضعيت تنش حرارتي در آينده چگونه خواهد بود 

گرماي جهانيافزايش

 در مناطق گرمسيريرشد جمعيت

 در فيزيولوژي و ژنتيک حيواناتتغييرات

را با افزايش توليد گاوهاي شيري، تنظيم دماي بدن
.  مشکل مواجه کرده است

ملشاکهکندميترپيچيدهودشوارترآيندهدرراحرارتيتنشبامقابلهمسالهچندين:
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ازبيشترياضافانرژيهيچناحيهايندرکههستندتوليدبرايدمايياپتيممناحيهدارايگرمخونحيوانات
.شودنميصرفبدنشدنخنکياگرمبراينگهدارينياز

شيريگاوهايبرايخنثيحرارتيناحيهCº25–5ازبالاتردمايدرواستCº26حرارتيتنشدچار
.مي شوند

تغييرواندتميمحيطيرطوبتتاثيرتحتشدتبهکهاستمتوسطيکبالادرشدهبيانحرارتدرجه
.کند

Roenfeld. 1998

ناحيه حرارتي خنثي
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مي دهدرخگردند،مواجهشاندفعظرفيتازبزرگترحرارتيبارباهادامکهزمانيحرارتيتنش.

کيمتابوليگرمايونسبيرطوبتهوا،جريانتابشي،انرژيمحيط،دمايمثلمحيطيفاکتورهاي
.هستندحرارتيتنشايجادعواملازنگهداريوتوليدبامرتبطفرآيندهاي

 ند يا فشارهاي خارجي وارده بر حيوان است که دماي بدن دام را از ناحيه راحتي جابجا مي کجمعتنش حرارتي
.  حيوان در دفع بار حرارتي وارده از محيط استناتواني به عبارت ديگر

تعريفي براي تنش حرارتي 
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(THI)دمايي –شاخص رطوبتي 

وع استرس شامل اثرات رطوبت نسبي و دماي محيط در يک شاخص است و به عنوان فاکتوري در تعيين ن
.حرارتي در دام به کار مي رود

Jodie et al. 1997

تشخيص نوع تنش حرارتي وارده بر گاوهاي شيري در گله
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دمايي-نحوه محاسبه شاخص رطوبتي 

Garcia et al. 2006

شيريگاوهايبرايحرارتيتنشبحرانيحدTHI = .باشدمي72



9

روش سنجش وضعيت گله از نظر تحت تنش حرارتي بودن 

THI = .دهدميرخاستپايينمحيطرطوبتوقتيC27دمايدروبالاسترطوبتوقتيC22دمايدر72

THI>90دشوميهاتوليدکمدرمتوسطهاينشانهوتوليدپرگاوهايدرشديدحرارتيتنشبهمنجر.

توانديمشودهمراهزايشوبيماريهمانندزاتنشعواملسايرباکهوقتيخصوصا  شديدحرارتيتنشوقوع

.کندتلفرادام

باشندميتوليدبرتاخيرياثراتدارايهواييوآبتغييرات(بالايهمبستگيTHIشيرتوليدباقبلروزدو)



10

دمايي -ايراد وارده بر شاخص رطوبتي

مهم ترين فاکتورها در ايجاد تنش حرارتي

دما و رطوبت محيط

 انرژي تابشي خورشيد بر واحد سطح

وزش باد يا جريان هوا

 وارده بر ايراد اصليTHIاين است که اثر جريان هوا را بر روي دفع حرارت از دام محاسبه نمي کند.
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عوامل موثر بر شدت تنش حرارتي

:  عواملي  که نقش جزيي تر دارند 

 (فعاليت متابوليکي بالاتر در گاوهاي پر توليد)توليد دام

 (  هلشتاين حساس ترين نژاد به تنش حرارتي)نژاد دام

 گاوهاي شيري حساس تر از گاوهاي خشک، اما در )فاز توليدي و متابوليکي دامClose up???)

 (حساسيت پايين تر تليسه ها)شکم زايش

 رنگ و پوشش بدن
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پاسخ دام به تنش حرارتي

 پيشرفت ژنتيکي مداوم

 (  در آمريکا1995تا 1940افزايش طي سال هاي % 338)توليد شير

 افزايش وزن گاوهاي شيري( افزايش حجم دستگاه گوارش و درنتيجهDMIبالاتر ) افزايش مشکلات ،
.مواجه با تنش حرارتي را در گاوهاي شيري را در پي داشته است

 ودگاوهاي شيري هم بايد تغييراتي داده شفيزيولوژي تنظيم دمايي بنابراين برخي معتقدند.

پاسخ دام به تنش حرارتي دو نوع  :
پاسخ هاي فيزيکي-1

پاسخ هاي متابوليک-2
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پاسخ دام به تنش حرارتي

داريمشيريگاودرتعرقنوعدو،تعرقافزايش:

(بالامحيطينسبيرطوبتحتياوقاتتماميدر)نامحسوستعرق

(حرارتيتنشدرگاوکنندهخنکاصليمکانيسمهاششسطحازتبخيرباهمراه)گرماييتعرق

افزايشازقيقهددرتنفستعدادافزايشهمانندهومئوستاتيکهايمکانيسم،دقيقهدرتنفستعدادافزايش
THIتارکتومدماي = .کندميجلوگيري80

فيزيکيهايپاسخ
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شاخص مناسبي براي دماي بدن گاوافزايش دماي رکتوم ،

در تنش حرارتي مزمن و متوسط ضربان قلب کاهش مي يابدقلبضربانکاهش ،  .

پاسخ هاي فيزيکي

پاسخ دام به تنش حرارتي

پاسخ هاي متابوليکي

 تشديد بالانس منفي انرژي

 تغييرات هورموني( حاصل از کاهش غير مستقيم تنش حرارتي و اثرات مستقيمناشي از اثراتDMI)

کاهش غلظت هورمون هاي تيروئيدي

 افزايش کورتيکواسترون و کاته کالامين ها در خون

کاهش غلظت پروژسترون پلاسما

 انسولين خون !!!
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پاسخ دام به تنش حرارتي

پاسخ هاي هضمي

 نگاري و نشخوار–کاهش جريان خون به اپيتليوم شکمبه و کاهش حرکات شکمبه

 کاهش جذب مواد غذايي

 افزايش قابليت هضم مواد مغذي

: مکانيسم افزايش قابليت هضم مواد معذي

 وارشکاهش ماده خشک مصرفي و حرکات دستگاه گبدليلافزايش زمان ماندگاري خوراک در دستگاه گوارش
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لکردروند اثرات تنش حرارتي تا تضعيف عم

G. L. Hahn. 1999



17

کاهش ماده خشک مصرفي در تنش حرارتي

 ماده خشک مصرفي(DMI )اتنگي با فاکتور در حداکثر کردن عملکرد توليدي است و ارتباط تنگمهمترين
.توليد گاوهاي شيري دارد

 د شير براي کاهش مصرف خوراک و بعد توليمحرک اصلي همگام با افزايش دماي محيط افزايش دماي بدن
.  است
کاهشDMIدر تنش حرارتي مکانيسمي براي کاهش حرارت توليدي در بدن است و در دماي بالاتر ازCº27

.رخ مي دهد

 کاهش در % 10–15چنانچه براي مقابله با تنش حرارتي تلاش کنيد هنوز همDMI داريد و در غير اين
.  کاهش مي يابد% 35صورت  بيش از 

برايموجودغذاييهايملکولمصرفيخشکمادهکاهش
دخواهنپايينيکارآييهمشدهجذبغذاييموادکاهدوميراجذب
.داشت

TN=طبيعيدماي

HS=حرارتيتنش
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توليد شير و تنش حرارتي

 توليد شير درTHI به شدت کاهش مي يابد76شروع به کاهش مي کند ولي در بالاتر از 72بالاتر از  .

 کاهش داده است و در گله هايي که خنک % 10-15گله اي که بخوبي خنک شده باشد، توليد شير
.  کاهش مي يابد% 50تا 40نشوند، توليد شير 

کاهش توليد شير را کاهش عللDMI کاهش نشخوار جذب مواد مغذي و افزايش نياز نگهداري بيان ،
.  کرده اند

 تابستاناسيدوزحاصل از سندرم کاهش درصد چربي شير

 همبستگي بالاي بين تغييراتDMIبا توليد شير
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Staples et al. 2007

:شيرياثرات تنش حراتي بر نياز نگهداري، مصرف خوراک و توليد شير گاوهاي

= 35º C

افزايش مي دهد% 20، نيازهاي نگهداري گاوهاي شيري را تا له له زدن  .

= 20º C

= 30º C

= 25º C
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 مکانیسم کاهش چربی شیر در تابستان

Linoleic acid

(cis-9, cis-12 18:2)

Rumenic acid

(cis-9, trans-11 CLA)

Vaccenic acid

(trans-11 18:1)

Stearic acid 

(18:0)

trans-10, cis-12 CLA

trans-10 18:1

Stearic acid 

(18:0)

Altered Fermentation by pH 

Decline (Heat stress & SARA)
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:آلکالوز تنفسي و اسيدوز متابوليک حاصل از تنش حرارتي

دهدميرختابستانفصلدرسيکليکبطورحرارتيتنش.

ستازودصبحساعاتوعصردرگاوهاشدنخنکواستظهرازبعداواسطدرگاوهااسترسپيک.

داريمظهرازبعددرتنفسيآلکالوز.
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(Summer Acidosis Syndrome)سندرم اسيدوز تابستان 

ودرميبکارکندميايجادگاوهابرايگرمهوايکهمشکلاتيتوصيفبرايکهاستاصطلاحي.
تابستاندربالاتراسيدوزوقوععلل

دفعاتاماربزرگتغذاييوعدهيکبارهمصرف)روزخنکساعاتدربيشترخوراکمصرفبهدامتمايل
.(ريزدميبهمراشکمبهتخميريتعادلکمترمصرف

اثربرگاودهانازبزاقريزشPanting(شکمبهبافرينگآندوژنوسمنبعدرکاهش)

هجيردرکنسانترهسطحافزايشباتوليدافتجبرانبرايتغذيهمتخصصيناشتباه(Hot Rations،
(تخميرپذيرCHOازغنيهايجيره
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تنش حرارتي وتوليد مثل

استسالسردهايماهازترپاييندرصد30تا20سالگرمهايماهدرآبستنينرخ.

راجنينيسعهتووغالبفوليکولرشدفوليکولي،توسعهآبستني،نرخفحلي،بروزحرارتيتنش
.بردميبالاراجنينيتلفاتوکردهمحدود

پاييزباروريبرحرارتيتنشتاخيريآثار
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تنش حرارتي و توليد مثل

(زمستاندربار8.6وتابستاندرپرش4.5)حرارتيتنشدرفحليبروزشدتومدتکاهش.

توليدافزايشACTHکندميهبلوکراباشدميجنسيرفتارکنندهالقاکهاستراديولحرارتي،تنشدر.

استرارتيحتنشازحاصلفيزيولوژيکحاليبيکاهد،ميرافحليبيانحرارتيتنشکهاصليدليل.

رحميمحيطريختنبهمباجنينيتلفات

وتخمدانفعاليتبنابراينوشدهمحيطيهاياندامبهخونجريانتوزيعتغييربهمنجرحرارتيتنش
.ريزدميبهمرحمآندومتريوموتخمدانيمجاري

مثلتوليددستگاهفعاليتکنندهتنظيمهايهورمونترشحدرتغيير(GnRHوLH)
اووسيتنهايتاًوفوليکوليتوسعهورشدبهرساندنآسيب

نريختبهمهمچنينورحميمحيطدراسپرمحتيواووسيتبربدندمايافزايشمستقيماثر
فوليکوليغلبهکاهشبافوليکوليديناميک هاي
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:ده استسه استراتژي کلي براي کاهش اثرات منفي تنش حرارتي تعريف ش

Beede and Collier. 2003

 تغييرات فيزيکي محيط

 تغييرات تغذيه اي

توسعه ژنتيکي نژادهاي مقاوم به گرما
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:استراتژي هاي کاهش اثرات منفي تنش حرارتي 

توسعه ژنتيکي نژادهاي مقاوم به گرما

کهمناطقيدراروپاييوبومينژادهايتلاقيياآداپتهژنتيکينژادهايازاستفاده:

نداردوجودکيفيتباعلوفه.

استپايينشيرقيمتکهمناطقي.

سازديمممکنغيررااروپايينژادهايازاستفادهديگرمحيطيواقتصاديفاکتورهايکهمناطقي.

ايراد

خالصنژادهايهايجمعيتنگهداريبالايهزينه
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:استراتژي هاي کاهش اثرات منفي تنش حرارتي 

توسعه ژنتيکي نژادهاي مقاوم به گرما

در کشورهايي مثل آمريکا و ايران 

استشيربالايتوليدگاودارانمطلوب.

آداپتههاييپژنوتاستفادهازمانعنژادهاديگرواروپايينژادهايبينشيرتوليدبالايژنتيکياختلاف
.شودمي

نژادهايدرگرمابهمقاومتبرايانتخاببدندمايتنظيموشيرتوليدبينمنفيهمبستگيبدليلاما
.شوندنميتستژنوتيپبامحيطبينمتقابلاثربراينرهاهمچنين.استدشواراروپايي

ايتغذيهارهايراهکهمچنينومحيطدرفيزيکيتغييراترويبرماکشورشرايطدربايستيبنابراين

.کنيمتمرکز
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:   حيط جلوگيري از افزايش دماي بدن با تغييرات فيزيکي در ماهميت

شيرتوليدافزايشنهايتاوخوراکمصرفدردامتشويق

مغذيموادکارآييبهبود

دامزدنلهلهوتعرقکاهش

تعرقطريقازهاالکتروليتدفعدرکاهش

بدنبازواسيدتعادلدراختلالازجلوگيري

همين.اندحرارتيتنشبهمستعدخيليدارندتعرققدرتانسانيک%10تنهاشيريگاوهايچون
.استکنندهخنکهايسيستمبراينيازدليلمساله
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روش هاي خنک کردن گاوها

خورشيدنورمستقيمتابشحذفوکافيسايبانازاستفاده

آبصرفمياخوردنبرايرامحلاينوهستندسايبانجستجويدرحرارتيتنشتحتشيريگاوهاي
.کنندنميترک

درتحقيقيدرArizonaافزايشکنترلگروهبامقايسهدر%7.5راشيرتوليدآخوررويبرسايبانوجود
.داد

دهدميشافزايراپستانورماحتمالبالارطوبتوباشدزامشکلتواندميمواقعگاهيدائميسايبان.

4.5تا3.5بايستيگاوهرازايبهm2گرددفراهمدامهربراييکدستسايبان.

نماييداحداثجنوببهشمالجهتدرومتري4.2حداقلارتفاعدرراسايبان.
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روش هاي خنک کردن گاوها

گاوهاتراکمکاهش

باشيدبهاربندهادرگاوهاتراکممراقب!!!

هاپاشمهوهافنباکردنخنک

اثردارايپاشمهوفنازهمزماناستفاده
آنيامدپکههستنددامشدنخنکبرسينرژيک
.استDMIافزايش
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آخوررويپاشمه

گرددميگاوشدنخنکسببپوستسطحرويازآبتبخيروگاورويبرآبپاشيدنبا.

باشدآخورفطربهحرکتبرايگاوهاکنندهتشويقتاباشدآخورنزديکبايستيبهاربنددرمکانترينخنک.

ازبالاترمحيطدمايوقتيC21شوندمياستفاده.

(دقيقه2تا1)نازلسايزاساسبر

ريزشدفعاتفراواني

C27-21(يکباردقيقه15هر)

C32-27(يکباردقيقه10هر)

ازبيشترC32(دقيقه5هر)

روش هاي خنک کردن گاوها
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فشارپرهايافشانهوفنسيستم

وبترطافزايشباهمچنينگردند،ميشيريگاوشدنخنکسببگاوهاکردنخشکوخيسطريقاز
.يافتخواهدکاهشهوادماي

دوششانتظارجايگاهواستالفريبالادر

ازپيشگاوبرايآسايشتامينهدف)شوندروشندرجه21ازبالاتردمايدرکههستندترموستاتيداراي
.(باشدبدنشدمايرفتنبالا

باشدميکشورخشکهواييوآبشرايطدرگاوکردنخنکروشترينمناسبسيستماين.

روش هاي خنک کردن گاوها



33

کجا گاو شيري بيشترين تنش حرارتي را تجربه مي کند ؟؟؟

کندميتجربهراحرارتيتنشبيشترينگاوکهاستجاييدوششانتظارمحوطه.

دباشميدوششانتظارجايگاهدرگاوهابدندمايبالاتريندادهنشانتحقيقات.

0.77حدودراشيرتوليددوششانتظارمحوطهدرگاوهاکردنخنکkgافزايشروزدر

.استداده
Simon Timmermans and Bill Matzke. 2006

:هاتوصيه

دوششانتظاردرگاوهاکردنخنک

مانندميدوششانتظاردرگاوهاکهزمانيکردنحداقل.
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اول کدام گروه از گاوها را خنک کنيم؟؟؟

دورهگاوهايClose up!!!

مصرفيخشکمادهحفظاهميت

حرارتدفعدربالاچربيبدليلچاقگاوهايمشکل

هايشانالهگوستولدوزنوترپايينآغوزکيفيتدارايحرارتيتنشتحتخشکيدورهدرکهگاوهايي
.استبودهترپايينهم

شيردهياوايلوزاتازهگاوهاي
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 بهبودDMIگاوهای خنک شده در دوره خشکی

بهبود%15خشک،گاوهايکردنخنکDMIداشتخواهدپيدررا.

Tao et al., 2015
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اهمیت اقتصادی خنک کردن گاوهای خشک

دورهکلدرکردنخنکkg3/9شيرتوليددربهبود
 خنک کردن تنها در دورهclose-upحدودkg 2/2بهبود در توليد شير
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!!!تجمع غير معقول گاوها در تابستان 

ايگاهجدرراخورشيدنورمستقيمتابشگاوهااگر
مهگرداغلبکننداحساسروزازمعينيوقتدر

.کننداحترازهاپرتوازتاآمده

وشودميديدههاآبخوريکناردرتجمعگاهي
.استخنکياحساسآنعلت

استال،فريدرداخلنيمهحالتبهايستادن
برتادنايسباگاوکهاستنسيمياحساسبدليل
.استکردهحسبلنديروي

اسيدوزريسکباهمراهمدتطولانيايستادن
افزايشبازپاييدرراتاخيرشآثارتابستاندربالاتر
تنشتحتگاوهاي)دهندمينشانلنگشوقوع

.(خوابيدهتااندايستادهبيشترحرارتي
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يطمحبالايحرارتبامواجهدوره هايدرگاودارنگرانياولينبايدآببهگاوآساندسترسيامکان

.باشد

داردمصرفيخشکمادهبابالاييهمبستگيآبمصرف(r = 0.62).

يابدميافزايشبرابر2تا1.2تابستاندرشيريگاوهايآبنياز.

اينربنابشويمميمواجهشکمبهپريباگاهيواستکندترهضميمادهعبورسرعتگرمهوايدر

.دهدميافزايشراشکمبهآورترنحرارتي،تنشدرآببالاترمصرف

دام،رفاهبرخنکآبتغذيهمثبتاثراتDMIلحاظبهتواندميواستواضحشيرتوليدو

.گيردقراربررسيمورداقتصادي

!!  !در تنش حرارتي به دسترسي آسان گاو به آب توجه ويژه داشته باشيد
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فراهمي آب در تنش حرارتي

24تا21دمايباآبگاوهاCدهندميترجيحرا.

ميفراهبنابراينخورندميشيردوشيازبرگشتوورودموقعدرراشانمصرفيآباز%8–10گاوها
.داردبالاييبسياراهميتدوششانتظارجايگاهدرآب

حدودگاوهربرايبهاربنددرcm10مطلوبحالتاستالفريسيستمدروبگيريدنظردرآبخوري
.استm30حداکثرفاصلهدرآببهدسترسي

وخورآبشکافيفضايکردنفراهمبا)گرديدبهاربندغالبگاوهايدرآبازپاسداريحسايجادازمانع
(اضافيآبشخوريک

باشندخابانتبهقادرگاوهاوقتيچونباشدموجودآبمنبعتنهابايدمي گيردقراراختياردرخنکآباگر
.دهندميترجيحراگرمترآب

درشديدافتهرگاهDMIخوراکبهداشتيدگلهTMR5-3%مواقعبرخيدرچونکنيداضافهآب
.دهدميافزايشراDMIمحسوسيبطور
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مديريتي در تنش حرارتيملاحظات

دوششانتظارجايگاهوآخورنزديکيدرآببهشيريگاوهايترآسانهرچهدسترسي

ويردگميقرارگرمامعرضدرهمکمترخوراک)کنندميتحريکراخوراکمصرفتغذيهدفعاتافزايش
.(استترتازه

تغييرميکباراتغذيهالگويتوانميروزترخنکساعاتدرخوراکمصرفبهدامبالايتمايلباتوجهبا
.دادتغيير(شب11تا9وصبح6تا4)روزترخنکساعاتبه

کهخوردنبامرتبطتخميرحرارتنتيجهدرh4بهروزساعاتگرم تريندراستحداکثرتغذيهازبعد
.رسدنميحداکثر

يعنيمي کنندمصرفزودصبحوشبنيمهدرراشانخوراکاز%70تقريباحرارتيتنشدرگاوها
درخوراکهکبودخواهيممطمئنشب،دربيشترتغذيهبابنابراين.استپايينمحيطدمايکهزماني

.بودخواهدگاوهادسترس
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فيبر جيره در تنش حرارتي

(بدليل حرارت افزايشي بالاتر فيبر در مقايسه با کنسانتره)!!! سطح فيبر جيرهکاهش

ايبرعنوانبه هيچونمي کنندفراهمراشيريگاوفيبرينيازحداقلهمعاديشرايطدرماهايجيره

.نيستتوصيهقابلايرانشرايط

مقاديرحداقلازاطمينانNDF(2830تا%)،ADF(19%)وPeNDF(23-22%)درشدهتوصيه

.(کنيدعملترمحتاطکميکنيدمياسيدوزبرايشديدخطراحساساگرحتي)کشورشرايط

خوراکذبجوهضممراحلطيتوليديحرارتکاهنده)تابستاندربالاترکيفيتباهايعلوفهتغذيه

.(است
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تغذيه ويتامين ها در تنش حرارتي

نياسين

0/9روز،درگرم6مقدارkgپرتوليدگاوهايبرايتوليدافزايشاينالبتهکهشير،توليدافزايشروزدر
.بودkg2/5حدود

نياسينمثبتاثراتمکانيسم:

کهاستبدنحسطبهبدنمرکزازخونجريانافزايندهنياسينتغذيهباخونيعروقانبساطوشدنگشاد
.کندايجادبدنازدفعبرايمطلوبيحرارتيگراديانتواندمي

شکمبهدرميکروبيپروتئينسنتزتحريک

کتوز،وهايچربموبيليزاسيونوانرژيمنفيبالانسدرگاوشيريقرارگيريبالاياحتمالبهتوجهبا
.کندميکمکداممتابوليکسلامتنهايتدروکبدازهاچربيخروجومتابوليسمبهنياسينتغذيه

کمبود اطلاعات در منابع علمي روي آثار تنش حرارتي بر نياز و متابوليسم ويتامين ها وجود دارد .
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نبیوتی

شودتغذيهبايدماه6حدودکلينيکيکاهشبرايوليماه3تا2طيسممشکلاتکاهش.

 توسط کرتينوسايت ها مکانيسم احتمالي بهبود وضعيت سمافزايش سنتز کراتين

 همچنين افزايش سنتزFAsسم استاز طريق افزايش فعاليت استيل کوآ کربوکسيلاز مکانيسم ديگر بهبود سلامت  .

شيريگاوهايتوليدافزايش

1 (  و نبوده اندهر چند که به اندازه بهبود وضعيت سم نتايج مطالعات همس)کيلوگرم بهبود توليد شير 1/5تا

 ش سنتز گلوکز و نهايتا افزاي)کبدي گلوکونئوژنيکمکانيسم بهبود توليد شير احتمالا مرتبط با افزايش فعاليت آنزيم هاي
.  مي باشد( لاکتوز در سيستم پستاني

موثرترسملاتمشککاهشدرحرارتيتنشدراحتمالاامامي کنيمپيشنهادفصولتماميبرايرابيوتين
.بودخواهد

تغذيه ويتامين ها در تنش حرارتي
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تغذيه مواد معدني در تنش حرارتي

افت ماده خشک مصرفي-1

(+Kکاتيون اصلي دفع شده  )افزايش دفع کاتيون ها با افزايش تعرق -2

 در گرمترين ساعات روز دفعK+ برابر افزايش مي يابد5از طريق تعرق تا.

 مي باشد که کاهش %( 40)پيامد کاهش غلظت پتاسيم پلاسما، کاهش در غلظت آلدوسترن
.  در ادرار را در پي دارد+Naو افزايش دفع +Kدفع  

(Kو Ca ،P) کاهش جذب ماکرومينرال ها در هواي گرم -3

افرينگ خون را بر اثر آلکالوز تنفسي، تعادل اسيد و باز در بدن به هم مي خورد و افت ظرفيت ب-4
.در پي دارد

علل افزايش نياز به پتاسيم و سديم در تنش حرارتي ؟؟؟
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تغذيه مينرال ها در تنش حرارتي

 براي مينرال ها در جيرهغلظت هاي توصيه شده

 1.5: پتاسيم – – 0.45، سديم % 1.6 – 0.35و منيزيم % 0.6 0.40%

 افزايش در سطحNa وK جيره(DCADجيره مورد توجه قرار گيرد نه درصد اين کاتيون ها در جيره)

 حد بالايDCAD در تابستان(400 +meq )توصيه مي شود.

 اين دو کاتيون در جيره استفاده شوندبي کربنات و کربناتاز منابع.

ر تابستان داريمدر عمل منابع تجاري پتاسيم در بازار نداريم، بنابراين تأکيد بر خوراک هاي با پتاسيم بالا د.

 ،و کنجاله سويا تفاله چغندر قند يونجه، ملاس

 گرم سديم بي کربنات سديم معمولا  نياز سديم را تامين مي کنند200جيره هاي حاوي  .

توصيه ها
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 سدیم بیکربنات(NaHCO3 ) یا سدیم سسکوئی کربنات(NaHCO3·Na2CO3·2H2O)؟

شيرتوليدويرشچربيدرصدافزايشاسيدها،کردنخنثيپتانسيلدارايکربناتسسکوئيسديم
کنترلگروهبامقايسهدر

کربناتسسکوئيسديموشيرينجوشمقايسهرويمحدوديمطالعات

 از نظر نفش در حفظ بافرينگ شکمبه اي با هم برابر(Equal )هستند.

تاثیر بافرها در کاهش آثار منفی تحت تنش حرارتی
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يتغذيه چربي براي گاوهاي تحت استرس حرارت

: مکانيسم اثرات مثبت افزودن چربي به جيره گاوهاي تحت استرس حرارتي 

استضروريشيريگاوهاينيازتامينجهتحرارتيتنشدرهاجيرهنويسيباز.

ايمکردهفراهمدامبرايراتخميريغيرانرژيازمنبعيواقعدرحرارتيتنشدرچربيتغذيهبا(HIجيره
جيرهNELحفظ)دامانرژينيازتامينجهتدهدميرخDMIدرکهافتيبامسالهاين،(کندميپيداکاهش

.رسدمينظربهضروري(نيازسطحدر

 ندبر جمعيت ميکروبي شکمبه ندارمنفيچربي هاي محافظت شده بهتر هستند، زيرا تاثير  .

 رب استاز تبديل استات به اسيدهاي چکارآترتبديل اسيدهاي چرب جيره به چربي بدني،  بسيار  .

 را ، و در تغذيه محافظت شدهدرصد5حين تغذيه چربي هاي محافظت نشده سطح چربي کل جيره حداکثر تا
.  باشددرصد7
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تغذيه اسيدهاي چرب کونژوگه براي گاوهاي تحت استرس حرارتي

:  مکانيسم اثرات مثبت 

شيرچربيسنتزکاهش

شيرپروتئينويرشتوليدافزايشانرژي،بالانسوضعيتبهبودنتيجهدروشيرچربيسنتزکردنمحدودبا
.داردپيدررامثلتوليدبهبودهمچنينو
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پروتئين جيره  و استرس حرارتي در گاوهاي شيري

  با افتDMI تامين نياز دام براي توليد ضروري است، پس بايد ،CP جيره را افزايش دهيم،  اما افزايش
CPجيره پاسخ درجه دوم براي توليد شير در تابستان را در پي داشته است.

ي دفع اوره باشدپروتئين جيره اي بالا مي تواند افزاينده توليد حرارت متابوليکي و بار متابوليکي ناش  .

RUP ياRDP؟

درپروتئينربيشتماندگاريمسالهاينکند،ميپيداکاهشعبورنرخوشکمبهحرکاتحرارتي،تنشدر
منفيبالانسمشکلاتاورهشکلبهاضافيآمونياکدفع.داردپيدرراآمونياکبهاشتجزيهوشکمبه
.کندميتشديدراحرارتيتنشاثربرDMIافتازحاصلانرژي

هيددافزايشراعبوريمنابعکهکنيمميتوصيههاجيرهچربيسطحافزايشباديگرسوياز.
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مکانیسم اثرات مثبت مخمر؟

فيبرهضمقابليتافزايش
 تحريک رشد سلولايتيک ها بااتصال به ذرات خوراک ورودي به شکمبه براي برداشتO2

 توليد ملکول هاي غذايي محرک رشد سلولايتيک ها

شکمبهدرلاکتاتتجمعازممانعتومخمرتوسطلاکتاتتخمير

توليدمخمرMicronutrientدارندپيدرراايشکمبههايباکتريرشدتحريککهکندميهايي.

بودواهدخموثرشيرچربيدرصدوشيرتوليدشکمبه،سلامتحفظدرتابستاندرمخمرتغذيه.

یتغذیه مخمر برای گاوهای شیری تحت تنش حرارت
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مکانیسم اثر موننسین؟

بعنوانموننسينRumen-ModifierوتوليدشکمبهميکروبيهايجمعيتدرتغييرPبالاتر
افزايش گلوکز فراهم براي سنتز لاکتوز و نهايتا  توليد شير بالاتر

شيرچربيحفظنهايتاو(هالاکتوباسيلوسرشدمهار)ايشکمبهاسيدوزازپيشگيري

 هر چند حضور موننسين مانع از رشد گرم مثبت هاي دخيل در بيوهيدروژناسيونPUFAs 0/1خواهد شد و معادل
شکمبه ممکن است تاثيرات قابل ملاحظه اي در pHبا پيشگيري از افت امادرصد کاهش در چربي شير مي دانند 

.  تابستان داشته باشد

تغذیه موننسین در گاوهای شیری تحت تنش حرارتی
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براي مقابله با سندرم اسيدوز تابستان چه کنيم ؟؟؟

ميزانافزايشازمانعمحيط،کردنخنکباPantingشويمدامتغذيهالگويتغييرو.

جيرهبترطوافزايشومناسبقطعاتاندازهعلوفه،کيفيتافزايشباشيريگاوهايانتخابازمانع
.شويد

شويدبهاربنددردامبالايتراکمازمانع.

(دانهپنبه)کنندميکمکشکمبهسلامتبهکهايعلوفهغيرهايخوراکازاستفاده.

ريدبببالاجيرهدرراچربيسطحهاکربوهيدراتسطحافزايشبجايجيرهانرژيافزايشبراي.

افزايشباDCADکنيدکمکاگزوژنوسمنابعکمکبهشکمبهبافرينگحفظبهجيره.

هامخمروبافرها
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نتيجه گيري

 ه حداکثر نکته مديريتي براي گاوهاي شيري تحت تنش حرارتي، رساندن مصرف خوراک بکليدي ترين
.مقدار ممکن است

 بريماز راهکارهاي مديريتي و تغذيه اي را براي کاهش اثرات منفي تنش حرارتي به کار بترکيبيبايد.

.  هيچ راه  جادويي براي رفع کامل مشکلات تنش حرارتي وجود ندارد

.  و تنها بايد از شدت خسارات بکاهيم
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به امید فردایی بهتر



معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی به روزویدیو کنفرانس انتقال دانش برنامه هایسلسله 

:عنوان
استرس گرمایی در گاوهای شیری

:سخنران
پیروز شاکری

دانشیار پژوهشی موسسه تحقیقات علوم دامی کشور
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