
معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی به  روز سلسله برنامه های ویدیو کنفرانس انتقال دانش 

:عنوان
راهکار های عملیاتی برای مدیریت ضایعات در کشور های توسعه یافته

:سخنران
سید رضا فلسفی

عضو
مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی دزفولهیات علمی
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اقتصادی

زیست 
محیطی

اجتماعی

FLW

میلیارد تن غذا هدر می رود۱هر سال بیش از 

 ،درصد از انتشار گازهای گلخانه ای جهان را تولید ۱۰تا ۸اتلاف و ضایعات غذایی
.می کند

 تریلیون دلار برآورد می شود۱هزینه اقتصادی آن سالانه حدود.

هر روز بیش از یک میلیارد وعده غذایی در جهان دور ریخته می شود.

 ،میلیون نفر با گرسنگی مزمن روبه رو هستند۷۸۳همزمان.
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Your logo

(:2011)فائو 
(نقطه عطف جهانی)رویداد 

ضایعات ارائه محور های چهارگانه برای مدیریت 
ی، ذی نفعچند اطلاع رسانی، همکاری و آگاهی بخشی )

و راه حل های فنیراهبردی، پشتیبانی سیاستی و 
(سرمایه گذاری
(: 2015)سازمان ملل 

اهمیت ضایعات در بند های مختلف
روش استاندارد پایش ضایعات  : 2019-2021

UNEP / WRAPتوسط 

یک چالش جهانی: اتلاف و ضایعات غذایی

• Food Rescue US (USA) –

2011

• Too Good To Go (Denmark) 

– 2015

• OLIO (UK) – 2015

• Champions 12.3

الزام اعضاء به پایش و گزارش  : 2018

ضایعات

تأمین مالی پروژه هایی  : 202۵تا 2020

برای FUSIONSو REFRESHمانند 

.نوآوری در راهکارها



چارچوب کلی مدیریت ضایعات



:اقدامات کلیدی

 تقاضاپیش بینیDemand forecasting : تحلیل داده ها و شناخت الگوی خرید مردم، می توان از تولید اضافی جلوگیری کردبا.

 مدیریت فعال موجودیPro-active stock management : هوشمند و سفارش گذاری به موقعانبارگردانی.

 آموزش اجتماعیSocial education : (.اگر هر خانوار در هفته یک کیلوگرم محصول ضایع کند)جامعه و فرهنگ سازی در آموزش

 تلنگر رفتاریNudging : کوچک تر کردن بشقاب ها در رستوران ها برای کاهش دورریزمثل.

٪۳0وزانه تا داده های دیجیتال برای پیش بینی تقاضا استفاده می کنند و از دورریز راز هوش مصنوعی و گاه های والمارت فروش:واقعینمونه 

.کاسته اند

پیشگیری: گام اول
.بالاترین پتانسیل برای کاهش ضایعات غذایی در این بخش است•



.اگر غذایی هنوز سالم است ولی مازاد بر نیاز است، باید دوباره به چرخه مصرف برگردد:اصلیایده 

 با تخفیف پویا فروشDynamic pricing : قیمت کالاهای نزدیک به تاریخ انقضاکاهش.
٪۷0تا ۵0اروپا، غذاهای باقیمانده رستوران ها را با تخفیف در Karmaو Too Good To Goاپلیکیشن های :نمونه

.می فروشند
.سوپرمارکتی است که فقط مواد غذایی مازاد و تاریخ نزدیک می فروشدWeFoodدر دانمارک، :نمونه
اهدای غذاFood donation : و سوپرمارکت ها می توانند غذاهای اضافی را به خیریه ها اهدا کنندرستوران ها.

دوبارهاستفاده مجدد و توزیع 



.ه بازگرددچرخماده ای دیگر به اگر غذایی دیگر برای انسان مناسب نیست، می تواند دوباره در قالب :اصلیایده 

 کمپوست سازیComposting سبزیجات و میوه به خاک حاصلخیز تبدیل می شوندضایعات.
.رداخت می کننددر امارات سطل های هوشمند برای تفکیک زباله وجود دارند که به ازای دریافت اقلام قابل بازیابی پول پ:نمونه

 دام تغذیهAnimal feed از ضایعات می تواند خوراک دام یا طیور شودبخشی.
.می گویند Eco-feedتبدیل می شود که به آن دام در ژاپن، پسماند نان و برنج به خوراک :نمونه

Recyclingبازیافت 

واد به یعنی بازگرداندن مبازیافت * 
دام چرخه تولید مثلاً تولید خوراک
.یا کود از پسماند میوه و سبزی



.حتی اگر مواد غذایی دیگر مصرف پذیر نباشند، انرژی در آن ها نهفته است:اصلیایده 

Recoveryبازیابی انرژی 

ر استتفاده از انترژی نتفتته د   یعنی Recoveryانرژیبازیابی 
ایتن  . زیستتی ضایعات برای تولید حرارت، بتر  یتا ستوخت    
ر قابل استفاده فرایند بیشتر زمانی اهمیت دارد که ضایعات دیگ

.مستقیم در تغذیه انسان یا حیوان نباشند

Anaerobic Digestionهضم بی هوازی ( الف
 تولید می کنندبیوگازاین روش، میکروارگانیسم ها در غیاب اکسیژن، مواد آلی را تجزیه کرده و در.
 است و می تواند برایدی اکسیدکربن٪۴0و متان ٪۶0بیوگاز شامل حدود:

،در ژنراتورهاتولید برق •
تأمین حرارت برای گلخانه یا کارخانه،•
.یا حتی تصفیه و تزریق به شبکه گاز طبیعی استفاده شود•



.حتی اگر مواد غذایی دیگر مصرف پذیر نباشند، انرژی در آن ها نهفته است:اصلیایده 

Recoveryبازیابی انرژی 

ر استتفاده از انترژی نتفتته د   یعنی Recoveryانرژیبازیابی 
ایتن  . زیستتی ضایعات برای تولید حرارت، بتر  یتا ستوخت    
ر قابل استفاده فرایند بیشتر زمانی اهمیت دارد که ضایعات دیگ

.مستقیم در تغذیه انسان یا حیوان نباشند

Biofuel Productionتولید سوخت زیستی ( ب
 باشندبیودیزلیا اتانولضایعات غذایی غنی از قند، نشاسته یا چربی می توانند منبعی برای.

از تخمیر ضایعات قندی مثل آب میوه های غیرقابل مصرف یا تفاله چغندر تولید می شود:اتانول زیستی.
از روغن های مصرف شده پخت وپز یا باقیمانده های چربی استخراج و با متانول واکنش داده می شود:بیودیزل.

. آمریکا بزرگترین تولید کننده بیودیزل از روغن های مصرف شده است* 



.حتی اگر مواد غذایی دیگر مصرف پذیر نباشند، انرژی در آن ها نهفته است:اصلیایده 

Recoveryبازیابی انرژی 

ر استتفاده از انترژی نتفتته د   یعنی Recoveryانرژیبازیابی 
ایتن  . زیستتی ضایعات برای تولید حرارت، بتر  یتا ستوخت    
ر قابل استفاده فرایند بیشتر زمانی اهمیت دارد که ضایعات دیگ

.مستقیم در تغذیه انسان یا حیوان نباشند

Incinerationسوزاندن کنترل شده ( ج
.وزانده شودمی تواند در کوره های مخصوص س( مثل پوسته خشک دانه ها یا باقیمانده نان)خشک با ارزش حرارتی بالا پسماند 
 استفاده می شودتولید بخار، بر ، یا گرمایش فضاهاحرارت حاصل برای.

.از انرژی حاصل از سوزاندن پسماند شهری از بخش ضایعات غذایی تأمین می شود٪۳0در ژاپن، بیش از :مثال



.حتی اگر مواد غذایی دیگر مصرف پذیر نباشند، انرژی در آن ها نهفته است:اصلیایده 

Recoveryبازیابی انرژی 

ر استتفاده از انترژی نتفتته د   یعنی Recoveryانرژیبازیابی 
ایتن  . زیستتی ضایعات برای تولید حرارت، بتر  یتا ستوخت    
ر قابل استفاده فرایند بیشتر زمانی اهمیت دارد که ضایعات دیگ

.مستقیم در تغذیه انسان یا حیوان نباشند

Pyrolysis & Gasificationپیرولیز و گازی سازی ( د

.این دو روش حرارتی پیشرفته اند که در دمای بالا و با اکسیژن محدود انجام می شوند•
:محصولات خروجی•

تولید برق یا متانول،برای syngasسنتزیگاز •
.می تواند به عنوان بهبوددهنده خاک استفاده شودکه biocharبیوچار•

.ه بیوچار تبدیل کردرا می توان در راکتور پیرولیز ب( پوسته برنج، سبوس گندم، ساقه نیشکر)ضایعات خشک کشاورزی :مثال��



نتیجه نمونه گروه هدف ابزار اصلی نوع سیاست الگو/ کشور 
اهدا، توسعه قانونی شدن 

ظرفیت بانک های غذا
سوپرمارکت ها و سپس 

رستوران ها
،قانون اهدا، 

گزارش دهی، مشوق مالیاتی اجباری فرانسه

افزایش سریع حجم اهدا گانخرده فروشان، تولیدکنند ی، قانون گادّا، معافیت مالیات
حذف مجوز تسهیل/ مشوق  ایتالیا

توسعه عظیم شبکه  اهداکنندگان خصوصی اتمعافیت مالیاتی، تبلیغ ازیسشبکه+ حمایت حقوقی  آمریکا

پایش ملی و کمپین های 
گسترده دولت، شهرداری ها، صنایع ریقانون ملی، کمپین های شه ملیفرهنگ سازی  ژاپن

میلیون ها وعده نجات یافته صنایع و مصرف کنندگان  ها، توافق صنعتی، کمپین
اپلیکیشن ها فناوری+ داوطلبانه  آلمان

پیشگامان مدیریت اتلاف و ضایعات غذایی 



در کشور غذاییضایعات مواد کاهش قوانین و راهکارهای 
فرانسه-1: های دنیا



قانون گارو: نخستین قانون مصوب در خصوص ضایعات-فرانسه 

.میلیون یورو بود6۳0فت که معادل می رغذا هر سال در فرانسه هدر میلیون تن10حدود •

 سوپرمارکت ها را از دور ریختن غذای فروش نرفته منع کردکه ( 2016)فرانسه نخستین کشور جهان شد.

 دهستناهدای مازاد قابل مصرف به خیریه ها یا خوراک داممتر مربع موظف به ۴00<مساحتخرده فروشی ها با.

بر اساس این قانون هیچ غذای فروش نرفته ای نباید نابود شود و به سطل زباله برود.

فرهنگ اهدای غذاکاهش هدررفت غذا در سطح مصرف کننده و تقویت : هدف.

 اروپاالهام بخش دیگر اعضای اتحادیه.



قانون گارو: نخستین قانون مصوب در خصوص ضایعات-فرانسه 

 توزیع/اتلاف غذا در سطح خرده فروشی٪1۴تقریبی کاهش : 2020–2016بین سال های.

 داشتندبازیابی سالانه تن11۴000بانک های غذا بیش از در کمتر از یک سال مجموعه: اغذگسترش بانک های.

 اثربخشی سیاست های1رتبه کمیسیون اروپا فرانسه را درFLW 201۹ داده استقرار.

Banques Alimentaires می شوندتن غذا جمع آوری می کند و میلیون ها نفر بهره مند 100000اداره می کند که سالانه بیش از شبکه ملییک.

Carrefour وAuchan : رسمی با بانک های غذا و اپلیکیشن مشارکتToo Good To Go



AGECقانون : در خصوص ضایعاتو تصویب دومین قانون فرانسه 

 قانونAnti-Waste for a Circular Economy  را گسترش دادتعهدات 201۹در سال.

 هستندغذا به پیشگیری و توزیع مجدد مازاد موظف کترینگ ها نیز هتل ها، رستوران ها و.

 آرایشیلباس، لوازم مانند فروش نرفتهممنوعیت نابودی کالاهای غیرغذایی.

 قانون جامع کاهش پسماند سیستمیاز قانون صرفاً غذایی به انتقال.

 مل ونقلدر طی حمحلی برای کاهش ضایعات و تشویق به توزیع استفاده از نوآوری های لجستیک

 شرکت ها باید حجم ضایعات غذایی خود را گزارش دهند: اجباریشفافیت.



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

 اهداءنوع غذای قابل:

 هستندغذاهای سالم و قابل مصرف مازادخرده فروشان موظف به اهدای.

 هستند، اما هنوز ایمن اند”استفاده تا“یا ” بتترین تا“شامل محصولاتی که نزدیک به تاریخ.

 شود تواند توزیع هیچ غذای منقضی شده ای نمی: فرانسه بسیار شفاف استقانون : هستندغذاهای منقضی شده ممنوع

 . ،وجود داشته باشد« ماندگاری کافی»اصل کلی این است که باید هنگام تحویل..

 نیز قابل اهدا هستند( شکل، اندازه، بسته بندی)مشکل دارند ” زیبایی“که از نظر ظاهر یا استانداردهای غذاهایی.



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

داوطلبانه یا اجباری؟��

 باید قرارداد مربع متر ۴00تر ازخرده فروشی های بزرگ(201۶)بر اساس قانون گارو : استاجباری

.با خیریه ها یا بانک های غذا امضا کنند

 مشخص شدهتخلفبه ازای هر یورو۳۷50تا جریمه : قانونرعایتعدم.



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

AGEC(201۹:)بر اساس قانون 

وعده غذایی در روز تهیه ۳000که بیش از )بزرگکترینگ های تعهد اهدای محصولات غذایی فروخته نشده به گسترش● 

(میلیون یورو است۵0که گردش مالی سالانه آنها بیش از )صنایع غذایی و ( می کنند

، هتل ها و رستوران هاتجاریکترینگ های برای ( Doggy Bags)یک بار مصرف کیسه های اجباریارائه ● 

اییغذدر صنعت غذا و بخش کترینگ های انبوه برای انتشار عمومی تعهد خود در مورد کاهش ضایعات مواد فعالان تعهد ● 

.کودکان درباره هدررفت غذاآموزش : مدرسه ایکمپین های ●



ر شناسایی و جداسازی د
:  دهتولیدکنن/فروشگاه

کارکنان محصولات مازاد 
قابل مصرف را از ضایعات 

.دغیرقابل مصرف جدا می کنن

 ها سوپرمارکت ها یا شرکت: قرارداد
غذایی باید با یک سازمان بازتوزیع مواد

(  دبانک غذا، خیریه یا نهاد مورد تأیی)
رارداد این ق. قرارداد کتبی داشته باشند

شامل زمان جمع آوری، شرایط ایمنی، 
.مسئولیت ها و حجم مواد است

:  مدیریت کیفیت و آموزش
خرده فروشان بزرگ باید طرح 

ت مدیریت کیفیت برای محصولا
آموزش )اهدایی داشته باشند 

ن قانو(. کارکنان، ثبت دما و غیره
AGEC  ،و آیین نامه های اجرایی

قواعد عملیاتی ایمن سازی اهدا را 
.مشخص کرده اند

خیریه ها یا : جمع آوری و لجستیک
 Phenix،Tooمثل )واسطه های خصوصی 

Good To Go،لیاپراتورهای لجستیکی مح )
اقلام را جمع آوری می کنند؛ گاهی با 

بانک های غذا اقلام را . خودروهای یخچال دار
توزیع تجمیع، دسته بندی، بسته بندی مجدد و

.می کنند

بانک های غذا و : توزیع
همکاران آن ها محصولات را 

از طریق فروشگاه های 
اجتماعی، آشپزخانه های 
ای خیریه، پناهگاه ها و برنامه ه
توزیع مستقیم در اختیار
.نیازمندان قرار می دهند

اهداء غذاروند عملی فرایند 



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

:نظارت و کنترل��

 فرمانداری ها، شهرداری ها و اداره امور مالیاتیتوسط نظارت

کارشناسان وزارت بهداشت وظیفه کنترل ایمنی محصولات غذایی اهدایی را بر عهده دارند .

 غذا و یا باید قراردادهای امضا شده با بانک های ... خرده فروش ها، کترینگ ها وNGO دهندها را ارائه.

 یکآمار اهداء غذا به صورت مدون ثبت و نگهداری شده و در بازه های زمانی یک ساله مورد ارزیابی قرار می گیرد که

.مکانیزم قابل ردیابی ایجاد می کند



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

:تأمین هزینه لجستیک و جمع آوری��

 پروژه های  کمک های مردمی و شرکتی، یارانه ها و کمک های دولتی، منابع: منابع مالی ترکیبی دارند: غذا و خیریه هابانک های

.نیروی داوطلب بخش مهمی از ظرفیت است. اتحادیه اروپا، و قراردادهای خدماتی با شهرداری یا خرده فروشان

 مثل و پلتفرم ها استارتاپ هاPhenixوToo Good To Go  :خرده فروشان کارمزد خدمات یا حق  تجاری دارند؛ از -مدل اجتماعی

.وندکمک های دولتی تأمین مالی می ش/اجتماعیسرمایه گذاران اشتراک می گیرند، کمیسیون فروش دریافت می کنند، یا از 



اهدای غذا در فرانسهساز و کار

:واحد های غذاییمزایا برای ��

 (اصلیانگیزه )اجتناب از جریمه ها

 (.٪60تا )اهدایی می توانند از سود مشمول مالیات کسر شوند غذاهای : یمالیاتمعافیت

 نه های جمعی دولت فرانسه به طور مداوم آمار اهداء شرکت های مختلف را در رسا. شترت و مسئولیت اجتماعی شرکت هاتقویت

.  در اختیار شهروندان قرار می دهد

 کاهش هزینه دفن یا سوزاندن پسماند: هزینه های دفعکاهش.

 ت جلوگیری  فروش اقلام نزدیک به انقضا حتی با تخفیف، درآمد بهتری نسبت به صفر ایجاد می کند و از هدررف: تجاریارزش

.می نماید



چرا اهداء؟ آیا در ایران نیز اهداء زنجیره اهداء غذا موثر است؟



روند پژوهش ها در زمینه مدیریت ضایعات
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!با تشکر از توجه شما



معاونت علمی و فناوری
شبکه دانش کشاورزی 

در گستره ملی بخش کشاورزی به  روز سلسله برنامه های ویدیو کنفرانس انتقال دانش 

:عنوان
راهکار های عملیاتی برای مدیریت ضایعات در کشور های توسعه یافته

:سخنران
سید رضا فلسفی

عضو
هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی دزفول
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